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वास्तववक पुरुष ईश्वरीय पुरुष होते हैं 

पररचय 

पाठ ों की यह श्रोंखला पुरुष ों क  उस प्रकार के पुरुष बनने में मदद करने के ललए लिजाइन की गई है लिसकी परमेश्वर क  तलाश 

है, मलहलाओों क  चालहए और बच् ों क  चालहए। यह लकसी भी तरह से मलहलाओों के ललए भगवान द्वारा लनर्ााररत भूलमका क  

कम नही ों करता है और न ही उस उच् सम्मान क  कम करता है लिसमें भगवान उन्हें रखता है और ि  वह पुरुष ों से भी करने 

की माोंग करता है। यहाों प्रसु्तत की गई अलर्काोंश िानकारी मलहलाओों पर समान रूप से लागू ह ती है िैसे शुद्धता, आध्यात्मिक, 

िवाबदेह, उच् सत्यलनष्ठा और सही प्राथलमकताओों पर कें लित िीवन। 

 

कुछ अचे्छ आदवियोों की तलाश है 

मागारेट मीि, ि  शायद इस सदी की प्रमुख मानवलवज्ञानी और समािशास्त्री हैं, ने कहा है, "हर समाि की कें िीय समस्या पुरुष ों के ललए 

उपयुक्त भूलमकाओों क  पररभालषत करना है। यलद पुरुष नही ों िानते लक उन्हें क्या ह ना चालहए, त  सोंस्कर लत मुत्मिल में है।" वह ठीक कह 

रही है। और हमारी सोंस्कर लत सोंकट में है क्य ोंलक पुरुष भ्रलमत हैं। 

पुरुष अलग हैं। वे हैं! वे मलहलाओों से अलग हैं। हममें से ि  ल ग बाइबल क  मानते हैं, उन्हें उभयललोंगी [पुरुष और मलहला द न ों की 

लवशेषताओों या प्रकर लत वाले] क  एक व्यवहाया लवकल्प बनाने के ललए वतामान सामालिक र ष का लवर र् करना चालहए। ऐसे ल ग हैं ि  

पुरुष ों और मलहलाओों के बीच के अोंतर क  कम करने और अनदेखा करने की क लशश कर रहे हैं। नारीवादी आोंद लन के शुरुआती 

नेताओों में से एक ग्ल ररया से्टनम ने कहा, "हम पहले इोंसान हैं, पुरुष ों के ललए मामूली अोंतर के साथ, ि  बडे पैमाने पर प्रिनन के काया 

पर लागू ह ते हैं। केवल कायाािक अोंतर," वह पुरुष ों और मलहलाओों के बीच कहती हैं, " एक मलहला की िन्म देने की क्षमता है। एक 

मलहला क  एक पुरुष की िरूरत ह ती है," वह लनष्कषा लनकालती है, "िैसे साइलकल क  मछली की िरूरत ह ती है।" 

ठीक है, वह गलत है, वह गलत है। बाइबल कहती है लक वह गलत है, िीव लवज्ञान कहता है लक वह गलत है, और अनुभव हम सभी क  

बताता है लक वह गलत है। टाइम मैगजीन के िनवरी 1992 के पहले पने्न पर कवर लेख में म टे अक्षर ों में कहा गया है, पुरुष और मलहलाएों  

अलग क्य ों हैं? और लिर उप-शीषाक में कहा गया है लक नू्य स्टिीि श  वे ब ना दैट वे हैं। हााँ, हााँ, उत्पलि 1:27, "परमेश्वर ने मनुष्य क  

अपने स्वरूप के अनुसार उत्पन्न लकया, अपने ही स्वरूप के अनुसार परमेश्वर ने उसक  उत्पन्न लकया; नर और नारी करके उस ने मनुष्य ों 

की सरलि की।" क्या उसने कभी! 

गभाावस्था के नौवें सप्ताह में िब छ टा बच्ा गभा में ह ता है और इतना छ टा ह ता है, त  भगवान पुरुष मत्मस्तष्क में टेस्ट से्टर न का स्राव 

शुरू कर देते हैं। और वह टेस्ट से्टर न उस छ टे से छ टे पुरुष मन क  क ट करता है, और उस समय से आगे, वह बच्ा, वह बच्ा, वह 

आदमी, कभी भी एक िैसा नही ों रहता। वह अपने लदमाग के बाएों  आरे् लहसे्स से प्रभावी ढोंग से स चता है और मलहलाएों  अपने लदमाग के 

द न ों लहस्स ों से स चती हैं। 

उस बचे हुए आरे् का क्या? वह बायाों आर्ा काया अलभलवन्यास, प्रलतस्पर्ाा और काम करने के ललए लदया िाता है। इस घटना के कारण, 

यह उतना ही स्वाभालवक है लितना पानी नीचे की ओर बहता है, पुरुष कम मौत्मखक ह ते हैं, पुरुष कम सोंवेदनशील ह ते हैं, पुरुष अलर्क 

लनणाायक ह ते हैं और वे कम दे्वष रखने वाले ह ते हैं। अन्य पाठ यह बताएों गे लक कैसे परमेश्वर ने मनुष्य ों क  कुछ भूलमकाओों और कुछ 

कायों के ललए बनाया है। बाइबल कहती है, "पुरुषत्व और नारीत्व क  सरलिकताा द्वारा रचा गया था तालक प्रते्यक अपनी छलव क  लवलशि 

रूप से प्रलतलबोंलबत कर सके।" दुभाावना पुरुष ों के ललए ईश्वर का उपहार है, इसमें शमा करने की क ई बात नही ों है। 

अब बेशक, भगवान के अलर्काोंश उपहार ों की तरह, कुछ ऐसे भी रहे हैं लिन्ह ोंने दुभाावना क  लवकर त कर लदया, उनमें से कुछ ने इसे 

"माच " नामक चीज में बदल लदया। माच  बीमार है, माच  मदाानगी का घ र लवकर लत है। लेलकन लसिा  इसललए लक कुछ ल ग ों ने उपहार 

क  लवकर त कर लदया है, इसका मतलब यह नही ों है लक हम इसे दूर कर दें। हमें पुरुष ों क  मलहलाओों की छलव में बदलने के सभी प्रयास ों 

का लवर र् करना चालहए िैसे लक दुभाावना एक बीमारी थी। ईश्वर का आदशा पुरुषत्व और स्त्रीत्व एकता में एक साथ रहना है। वह य िना 

है। 
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पुरुष महत्वपूणा हैं। मैं बहुत से ईसाइय ों क  नही ों िानता ि  कट्टरपोंथी, नारीवादी दावा करते हैं लक पुरुष ों की अब आवश्यकता नही ों है। 

लेलकन कािी स्पि रूप से, उनका प्रभाव हम पर हावी ह  गया है, इसमें क ई सोंदेह नही ों है। आि चचा में, हम पुरुष ों की भूलमका के बारे 

में युवा लडक ों क  पढाने की तुलना में मलहलाओों की भूलमका के बारे में बात करने में अलर्क समय व्यतीत करते हैं। 

बाइबल पुरुष ों के महत्व की पुलि करती है, घर में पुरुष नेतरत्व की, और चचा में, और समुदाय में। अब, मैं िानता हाँ लक यह रािनीलतक 

रूप से सही नही ों है, लेलकन मैं यह भी िानता हाँ लक बाइबल कभी भी रािनीलतक शुद्धता के बारे में बहुत लचोंलतत नही ों रही है। मनुष्य की 

भूलमका महत्वपूणा है। उनका प्रभाव तीसरी और चौथी पीढी और उससे भी आगे तक रहेगा। वह प्रभाव एक आशीवााद ह  सकता है। 

िब मैंने लवरासत और ि नाथन एिविडास के इलतहास के बारे में पढा है त  मैं हमेशा प्रभालवत हुआ हों। क्या आपक  16वी ों और 17वी ों 

शताब्दी के पू्यररटन उपदेशक ि नाथन एिविडास याद हैं? वह बाद में लप्रोंसटन लवश्वलवद्यालय के अध्यक्ष बने, और उनके वोंशि ों में से 300 

प्रचारक और लमशनरी बन गए। एक सौ बीस कॉलेि प्र िेसर बन गए। साठ लेखक बन गए। एक सौ दस वकील बने, 30 िि बने, उनके 

14 वोंशि कॉलेि ों और लवश्वलवद्यालय ों के अध्यक्ष बने, तीन ने काोंगे्रस में सीटें ली ों और एक सोंयुक्त राज्य अमेररका का उपरािर पलत बना। 

ि नाथन एिविडास ने अपने िीवन के हर एक लदन में 11 से 12 घोंटे बाइबल का अध्ययन लकया, लेलकन वह हमेशा घर आया और लबना 

लकसी अपवाद के अपने बच् ों के साथ लबना लकसी रुकावट के प्रलतलदन एक घोंटा समलपात लकया। उसने उन्हें पीलढय ों तक आशीवााद लदया। 

इसका दूसरा पहलू भी सच है। पुरुष ों का प्रभाव नकारािक भी ह  सकता है। बाइबल कहती है, "लपतर ों का पाप तीसरी और चौथी पीढी 

के पुत् ों क  भी दण्ड देता है।" आप में से कुछ आि अपने लपता और दादा के पाप ों से सोंघषा कर रहे हैं, लिसके पररणाम ों से आप आि भी 

िूझ रहे हैं, लवशेष रूप से आप में से ि  शरालबय ों के बचे् और प ते हैं। 

हम में से ज्यादातर ल ग िानते हैं लक पुरुष वास्तव में लकतने महत्वपूणा ह ते हैं। हम यह भूल िाते हैं लक हमारे चार ों ओर एक महान 

आध्यात्मिक युद्ध चल रहा है। आपक  यह याद लदलाने के ललए लक इलिलसय ों 6:11 में पौलुस कहता है, "परमेश्‍वर के सारे हलथयार बान्ध 

ल , लक तुम शैतान की युत्मक्तय ों के साम्हने खडे रह सक । क्य ोंलक हमारा यह मल्लयुद्ध, ल ह और माोंस से नही ों, परनु्त प्रर्ान ों, और 

अलर्काररय ों से है।" इस अन्धकारमय सोंसार के हालकम ों से, और उस दुिता की आत्मिक सेनाओों से ि  आकाश में हैं, इसललथे परमेश्वर 

के सारे हलथयार बान्ध ल , लक िब लवपलि का लदन आए, तब तुम अपक्की भूलम पर त्मस्थर रह सक , और उसके बाद आपने खडे ह ने के 

ललए सब कुछ लकया है।" 

एक लवशाल, आध्यात्मिक युद्ध चल रहा है, और शैतान की ओर से पहली रणनीलत पुरुष ों क  बेअसर करना है। देत्मखए, शैतान की रणनीलत 

हमेशा चरवाहे क  लनकाल कर भेड ों क  लततर-लबतर करने की रही है। यही उसने यीशु के साथ करने की क लशश की, चरवाहे क  बाहर 

लनकाल , और भेड ों क  लततर-लबतर कर द । पररवार सभ्यता की मूलभूत इकाई है और ईश्वर ने मनुष्य क  पररवार का चरवाहा बनाया है। 

शैतान की रणनीलत सरल है, यह लसिा  "िूट िाल  और िीत " है। पलत का अपनी पत्नी से ररश्ता त डना और त डना। अलग करना और 

लिर अपने बच् ों के साथ एक लपता का ररश्ता त ड देना। शैतान मूखा नही ों है। वह ऐसा करता है, इसका कारण यह है लक यह काम करता 

है। और यह पागल ों की तरह काम कर रहा है। 

यह सरल है, लेलकन समाि के साथ समस्या यह है लक अचे्छ आदमी गायब हैं। कुछ गायब हैं क्य ोंलक वे थके हुए और भ्रलमत हैं, अन्य 

इसललए लक वे िमानत पर छूट गए हैं या लकसी पे्रलमका के कारण। कुछ ग ल्फ क सा पर, नाव पर, कार के नीचे, या उनके आलसी लडके, 

चैनल सलििं ग में गायब हैं, लेलकन बहुत सारे अचे्छ आदमी गायब हैं। 

िॉ. िेम्स िॉब्सन, ि कस ऑन द िैलमली के नेता और हमारे समय के प्रमुख पाररवाररक लचलकत्सक ने कहा, "पलिमी दुलनया अपने 

इलतहास में एक महान चौराहे पर खडी है। यह मेरी राय है लक ल ग ों के रूप में हमारा बहुत अत्मस्तत्व लनभार करता है। घर ों में मदााना नेतरत्व 

की उपत्मस्थलत या अनुपत्मस्थलत।" 

नू्ययॉका  राज्य के सीनेटर िेलनयल पैलटर क म यलनहान ने कहा: "19वी ों सदी के पूवी समुि तट की िोंगली आयररश मललन बत्मस्तय ों से लेकर 

लॉस एों लिल्स के दोंगा-ग्रस्त उपनगर ों तक, अमेररकी इलतहास का एक अचूक सबक है। वह समुदाय ि  बडे पैमाने पर अनुमलत देता है 

मलहलाओों के वचास्व वाले पररवार ों में बडे ह ने के ललए युवा पुरुष ों और मलहलाओों की सोंख्या, कभी भी पुरुष प्रालर्करण के ललए क ई त्मस्थर 

सोंबोंर् नही ों बनाते, माोंगते हैं और अरािकता ह  िाती है।" 

लवललयम रास्पबेरी, अफ्रीकी-अमेररकी स्तोंभकार, ने इसे वालशोंगटन प स्ट में कुछ समय पहले ललखा था। "अगर मैं अमेररका, लवशेष रूप 

से काले अमेररका के अत्मस्तत्व के ललए एक भी नुस्खा पेश कर सकता हों, त  यह पररवार क  बहाल करना ह गा। यलद आप मुझसे पूछें  लक 

यह कैसे करना है, त  मेरा िवाब स्पि रूप से अलत-सरलीकर त ह गा, 'लडक ों क  बचाओ।" " 
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हम अब एक ऐसी सोंस्कर लत में रहते हैं िहााँ लडक ों क  पररवार का चरवाहा बनना नही ों लसखाया िाता है, िहााँ उन्हें मदााना नेतरत्व का 

प्रलशक्षण नही ों लदया िाता है, िहााँ वे नही ों िानते लक उस घर के चरवाहे के रूप में परमेश्वर की छलव में ह ने का क्या मतलब है। 

हमारे देश में पुरुष ों क  आध्यात्मिक य द्धाओों के रूप में ऊपर उठने की बहुत आवश्यकता है। लबल ों का भुगतान करना, कार क  चालू 

रखना, यह सुलनलित करना आसान है लक घास काटी िा रही है। िीवन की लनकट दृलि वाली छलवय ों द्वारा सुला िाना आसान है। हम भूल 

िाते हैं लक हम एक महान लौलकक युद्ध के बीच में हैं। 

जरा स लचए लक एक रात देर ह  चुकी है और आप घर पर स  रहे हैं, श र ह  रहा है, आपक  शीशा टूटने की आवाज सुनाई दे रही है और 

क ई अोंदर आ गया है। आप घुसपैलठए से अपना बचाव करने के ललए कुछ पकडते हैं, आप अपनी पत्नी से कहते हैं लक "दरवािा बोंद 

कर  और 911 िायल कर । इससे पहले लक वह बच् ों के पास िाए, मैं उसे र क लूोंगा।" खैर, द स्त ों, एक लुटेरा आपके घर में घुसने की 

क लशश कर रहा है, यह दुि है। ि  इस समय दरवािे पर खडा ह कर कह रहा है, "तुम मेरे घर में नही ों ह  सकते।" मुझे लवश्वास नही ों है 

लक पुरुष ों के ललए उिर िोंगल में िाना है और ढ ल पीटना है और अपने आलदम स्वयों क  ख िना है। लेलकन हममें से कुछ ल ग ों क  

केवल पिाताप में अपनी छाती पीटने और आध्यात्मिक य द्धाओों के रूप में अपनी ईश्वर-इत्मच्छत भूलमकाओों क  पुनः  प्राप्त करने की 

आवश्यकता है। 

शाऊल अभी-अभी मरा है, और इस्राएल नैलतक रूप से एक लनराशािनक त्मस्थलत में है, दाऊद िोंगल में है, और बाइबल कहती है, 

"परमेश्‍वर के सामथी िन दाऊद के पास लनकल आए।" … "इस्साकार के ल ग, समय क  समझते थे और िानते थे लक इस्राएल क  क्या 

करना चालहए ---" (1 इलतहास 11:3; 12:32) मुझे वह पसोंद है। वे समय क  समझते थे, और वे िानते थे लक इस्राएल क  क्या करना 

चालहए। हमें आि इस्साकार के कुछ आदलमय ों की जरूरत है। 

हम युद्ध में हैं। लकसी भी युद्ध की महत्वपूणा कमी हमेशा अचे्छ पुरुष ों की रही है। ईएम बाउोंिडस ने ललखा "पुरुष हमेशा बेहतर तरीक ों की 

तलाश में रहते हैं। भगवान बेहतर पुरुष ों की तलाश में हैं।" 

पलवत् आिा ने पौलुस क  र लमय ों 13:11-12 में ललखने के ललए लनदेलशत लकया: "और वतामान समय क  समझकर ऐसा ही कर । तुम्हारे 

ललए अपनी नी ोंद से िाग उठने का समय आ गया है, क्य ोंलक लिस समय हम ने लवश्वास लकया था उस समय की अपेक्षा अब हमारा उद्धार 

लनकट है। रात लगभग बीत चुकी है, और लदन लनकलने पर है। स  आओ हम अन्धकार के काम ोंक  तिकर ज्य लत के हलथयार बान्ध लें।" 

एक पुरुष और एक मलहला के बीच मूल्य में क ई अोंतर नही ों है। एक उपदेशक और दुलनया में लकसी और के मूल्य में क ई अोंतर नही ों है। 

आिा के मूल्य के सोंदभा में एक बचे् और माता-लपता के बीच क ई अोंतर नही ों है। परमेश्वर कहते हैं, हालााँलक, कुछ भूलमकाएाँ  हैं लिन्हें मैं 

चाहता हाँ लक आप भरें। मैं तुम में से कुछ क  कुछ उपहार, कुछ त डे दूोंगा, उन्हें मेरी मलहमा के ललए उपय ग कर । उसने कहा, “मैं तुम 

ल ग ों क  घर का चरवाहा बनाऊाँ गा।” अमेलिोंग गे्रस #1206 - स्टीव फै्लट - 23 अपै्रल, 1995 

  

असली ररश्ोों की तलाश 

पुरुष ों के बारे में सभी तरह के लमथक हैं: "असली पुरुष लिक नही ों खाते हैं। असली पुरुष फ्लॉस नही ों करते हैं। असली पुरुष फ्लाइट 

इोंश्य रेंस नही ों खरीदते हैं। असली पुरुष िेयर कैच की माोंग नही ों करते हैं।" वे सभी, वैसे, लमथक हैं; वे सच नही ों हैं। लेलकन, शायद िॉन 

वेन/त्मलोंट ईस्टवुि-प्रकार के हॉलीवुि पात् ों द्वारा िैलाया गया सबसे हालनकारक और लवनाशकारी लमथक यह है लक पुरुष लबना लकसी 

वास्तलवक ररशे्त के ठीक काम कर सकते हैं, लक पुरुष कुों वारे ह ने के ललए पैदा हुए हैं। लिस लमथक क  हमें सबसे ज्यादा त्यागने की 

िरूरत है, वह यह है लक वास्तलवक पुरुष ों क  दूसरे ल ग ों की िरूरत नही ों ह ती है। 

वषों से, हमारी सोंस्कर लत ने इस र्ारणा क  बढावा लदया है लक एक पुरुष ह ने का अथा है स्वतोंत् ह ना, अलग-थलग रहना, लवशेष रूप से 

अन्य पुरुष ों क  हाथ की दूरी पर रखना। हमें बताया गया है लक कठ र व्यत्मक्तवाद ही अमेररका का लनमााण करता है। क्या आप महसूस 

करते हैं लक यह साोंस्कर लतक रूप से मनगढोंत लमथक है? िब आप वापस िाते हैं और अमेररका के इलतहास क  देखते हैं, अमेररका का 

वास्तलवक इलतहास, यह कठ र व्यत्मक्तवाद द्वारा नही ों बनाया गया था; यह एक साथ काम करने वाले पुरुष ों द्वारा बनाया गया था, अलग-

अलग काम करने वाले पुरुष ों द्वारा नही ों। 
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इसललए बुत्मद्धमान व्यत्मक्त ने सभ पदेशक 4:9-10 में कहा है, "एक से द  अचे्छ हैं, क्य ोंलक उनके काम का िल अलर्क लमलता है: यलद 

क ई लगरे, त  क ई उसका सहारा ह । उसकी मदद करने वाला क ई नही ों है!" बाइबल कहती है लक यह एक लमथक है लक मनुष्य अथापूणा 

सम्बन्ध ों के लबना भी िीलवत रह सकता है। और आदशा उदाहरण ि  मैं आपक  बाइबल से लदखा सकता हाँ वह स्वयों यीशु हैं। 

क्या आपक  याद है लक पहाड से नीचे आने से पहले और अपने साथ रहने वाले 12 खास आदलमय ों क  चुनने से पहले, ि  उसके साथ 

चलेंगे, ि  उसके साथ रहेंगे, ि  उसके सबसे करीबी द स्त ह ोंगे और उसके काम क  आगे बढाएों गे, उसने पूरी रात प्राथाना में लबताई थी। 

उसके मरने के बाद? िब भी वह अपने लशष्य ों क  बाहर भेिते थे, उन्हें कम से कम द -द  करके भेिते थे। आप कभी भी यीशु क  अपने 

आदलमय ों में से लकसी क  अकेले परमेश्वर का काम करने के ललए बाहर भेिते हुए नही ों पाएों गे। यीशु हमें लसखाता है लक भगवान का 

मतलब पुरुष ों के ललए समुदाय में रहना है, और लिर भी मैं लिन पुरुष ों क  िानता हों, उनमें से अलर्काोंश ल ग अपना िीवन उसी के साथ 

िीते हैं लिसे मैं कहता हों, "कमि र ररशे्त।" अलर्काोंश ल ग लिन्हें पुरुष अपने िीवन में घलनष्ठ लमत् कहते हैं; मलहलाएों  केवल आकत्मिक 

पररलचत ों क  ही बुलाएों गी। 

मैकलगलनस ने अपनी सबसे अलर्क लबकने वाली पुस्तक द फ्रें िलशप िैक्टर में अनुमान लगाया है लक सभी अमेररकी पुरुष ों में से केवल 

दस प्रलतशत के पास क ई वास्तलवक लमत् है। पैलटर क मॉले ने अपनी पुस्तक, मैन इन द लमरर में कहा, "मुझे लगता है लक ज्यादातर पुरुष 

छह पैलेलबयर की भती कर सकते हैं, लेलकन शायद ही लकसी का क ई द स्त ह  लिसे वह 2:00 बिे कॉल कर सके" यलद आप हमारी 

सोंस्कर लत क  देखते हैं, त  यह सच है। 

अब कुछ पुरुष िवाब देंगे, "ठीक है, मेरे बहुत करीबी द स्त नही ों ह  सकते हैं, लेलकन मेरी पत्नी मेरी सबसे अच्छी द स्त है।" अच्छा, अच्छा, 

अगर आप शादीशुदा आदमी हैं, त  आपकी पत्नी क  आपका सबसे अच्छा द स्त ह ना चालहए। मेरी पत्नी मेरी सबसे अच्छी द स्त है, मेरी 

सबसे अोंतरोंग साथी है। लेलकन मुझे ईमानदारी से लगता है लक बहुत से पुरुष पुललस-आउट के रूप में इसका इसे्तमाल करते हैं। 

पलवत्शास्त्र हमें बताता है लक हमें केवल लकसी ऐसे व्यत्मक्त की आवश्यकता नही ों है लिसके ललए हम मरें , हमारी पलत्नयााँ, ठीक वैसे ही िैसे 

मसीह कलीलसया के ललए मरा; हमें अपने िीवन में ऐसे ल ग ों की जरूरत है लिनके साथ हम मरें गे, लिनके साथ लडकर हम नीचे िाएाँ गे। 

अलेक्जेंिर द गे्रट ने एक सरल, लेलकन क्ाोंलतकारी लडाई तकनीक का उपय ग करके दुलनया पर लविय प्राप्त की, लिसे मैसेि लनयन 

िालानक्स के रूप में िाना िाने लगा। यह बहुत सरल है। उन लदन ों में िब मनुष्य लडाई पर िाते थे, तब उनके बाएों  हाथ में ढाल और 

दालहने हाथ में तलवार रहती थी। इसमें एक समस्या है। उसका दालहना भाग खुला हुआ था, दालहना बािू खुला था। त , लसकों दर ने कहा, 

"क ई भी आदमी युद्ध में अकेला नही ों िाता है।" आप अपनी तरि से एक आदमी के साथ अोंदर िाते हैं, शात्मब्दक रूप से आपकी पीठ 

पर। यलद आप इसके बारे में स चते हैं, बैक-टू-बैक, त  इस आदमी की ढाल उस दालहने लहसे्स क  ढाँक देगी। आपके पास तलवार और 

ढाल का एक घेरा ह गा। ल ग, भगवान ऐसा ही चाहता है। वह चाहता है लक ऐसे पुरुष ि  उस पर लवश्वास करते हैं, एक दूसरे की पीठ क  

ढाँक दें। वह ऐसे पुरुष ों क  चाहता है ि  य नातान ने दाऊद से 1 शमूएल 20:4 में कहा, "ि  कुछ तू मुझ से चाहता है, वही मैं करता हों।" 

क्या आपके पास क ई है लिससे आप यह कह सकते हैं? या क ई है ि  आपसे यह कहेगा? मैं शाऊल के मरने के बाद दाऊद के 30 

शूरवीर ों के बारे में स चता हाँ। वे िोंगल में थे, और पललश्ती उनका अहेर कर रहे थे। दाऊद वहााँ बैठा था और शायद आह भर कर ब ला, 

"अरे, मैं बेतलेहेम के िाटक के बाहर के कुएाँ  से पानी पीने के ललए क्या दूाँगा।" (1 इलतहास 11:17) उसके 30 आदलमय ों में से तीन ने 

उसकी बात सुनी। ये ल ग भावुक कायर नही ों थे। उनमें से एक याश बाम नाम का व्यत्मक्त था। बाइबल कहती है, उसने अपना भाला उठाया 

था और युद्ध में अकेले ही 300 ल ग ों क  मार िाला था। वह कािी सख्त आदमी है। उस के पास एलीआिर नाम का एक पुरूष या, लिस 

ने इस्राएललय ोंक  पललत्मश्तय ोंके साम्हने से पीछे हटते हुए मैदान के बीच में र क ललया, और उस लदन पललत्मश्तय ोंक  सीरे् पकडकर उन से 

िीत ललया। बाइबल कहती है लक वे द न ों और एक अन्य पूरी रात चले, शतु्ओों के बीच से गुिरे, स ए नही ों और अपने िीवन क  ि त्मखम 

में िाला, और उस कुएों  से पानी का एक प्याला दाऊद के पास ले आए। िब िेलवि ने इसे देखा, त  वह बहुत भावुक ह  गया और उसका 

दम घुटने लगा और वह उसे पी नही ों सका। उसने उसे परमेश्वर क  भेंट के रूप में भूलम पर उोंिेल लदया। 

क्या आपका क ई ऐसा द स्त है? देत्मखए, मेरा मानना है लक पुरुष ऐसे द स्त चाहते हैं। 

पुरुषो ों के वलए वास्तववक सोंबोंध बनाने िें बाधाएों  

1. पुरुष उपय लगतावादी उदे्दश्य ों के ललए दूसर ों क  महत्व देते हैं। लपछले पाठ ने इोंलगत लकया लक पुरुष वाम-मत्मस्तष्क हैं, लिसका अथा 

अन्य बात ों के अलावा है, िबलक मलहलाएों  सोंबोंर्परक रूप से अलर्क उनु्मख ह ती हैं; पुरुष अलर्क काया-उनु्मख ह ते हैं। नतीितन, क्या 

आपने कभी गौर लकया है लक कैसे पुरुष गलतलवलर्य ों के इदा-लगदा  सोंबोंर् बनाते हैं, िबलक मलहलाएों  लसिा  एक-दूसरे के आसपास ही सोंबोंर् 

बनाती हैं? 
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आपके लमत् कौन हैं? अगर मैं पूछूों  "आपके द स्त कौन हैं?" अलर्काोंश पुरुष िवाब देंगे "सभी ल ग लिनके साथ मैं ग ल्फ खेलता हों, लिन 

ल ग ों के साथ मैं मछली पकडता हों, लिन ल ग ों के साथ मैं लशकार करता हों, लिन ल ग ों के साथ मैं गेंदबािी करता हों, लिन ल ग ों के साथ 

मैं काम करता हों।" देत्मखए, यह हमेशा लकसी ऐसी चीि के इदा-लगदा  लनलमात ह ता है, लिसे हमें लमलकर करना ह ता है। पुरुष इतने काया-

उनु्मख ह ते हैं, यह ऐसा है िैसे मैंने एक पत्थर से द  पलक्षय ों क  मार िाला। मैं कुछ ऐसा करता हों ि  मैं करना चाहता हों, और मैं आगे 

बढता हों और सोंबोंर् बनाता हों। साथ ही यह स्वीकार करना आसान नही ों बनाता है लक हमें अन्य पुरुष ों की कों पनी की आवश्यकता है। 

अगर लकसी मलहला ने थ डी देर में अपनी लकसी मलहला लमत् क  नही ों देखा ह ता, त  वह उस द स्त क  ि न करती और कहती, "अरे, 

मुझे अच्छा लगेगा लक हम द पहर का भ िन करें।" उसका द स्त कहेगा, "ओह, वाह, बलढया!" लेलकन अगर क ई आदमी लकसी ऐसे 

द स्त क  बुलाता है लिससे वह कुछ समय से नही ों लमला है, एक पुरुष लमत्, और कहता है, "अरे, चल  द पहर के भ िन के ललए एक साथ 

लमलते हैं।" तब उसका द स्त कहता, "जरूर, क्या चल रहा है?" क्या यह सही नही ों है? क्या आपने कभी उसके बारे में स चा है? देखें, 

पुरुष ों क  एक साथ आने के ललए गैर-भावनािक कारण ों का लनमााण करना पडता है। यही कारण है लक मलहलाएों  द स्त बनाती हैं, और 

लडके द स्त ों के ललए व्यवत्मस्थत ह ते हैं। हम उपय लगतावादी उदे्दश्य ों के ललए ल ग ों का उपय ग करते हैं। 

2. पुरुष ों क  लसखाया िाता है लक वे अपनी भावनाओों क  न लदखाएों । हमें लसखाया िाता है लक भावनािक स्तर पर न उतरें । मुझे याद है 

िब मैं एक छ टा लडका था िब घर पर हमारे पुराने बै्लक एों ि व्हाइट टेलीलविन पर "ओल्ड येलर" आया था, और मैं िशा पर लेटा देख 

रहा था ... आपक  "ओल्ड येलर" याद है न? वह विादार कुिा लिसने उसे सुअर ों से बचाया। ओल्ड येलर क  काट ललया गया और उसे 

रेबीि ह  गया। आप िानते हैं लक लिल्म कैसे समाप्त हुई - उन्हें ओल्ड येलर शूट करना था। खैर, मैं वहााँ नीचे था और सूाँघ रहा था...सूाँघ 

रहा था...सूाँघ रहा था, यह मुझे िाड रहा था। तब मुझे एहसास हुआ लक मैं यहााँ अपने लपता, अपनी मााँ और अपनी बहन के साथ हाँ। त  मैं 

कमरे से बाहर रेंगता हुआ, दूसरे कमरे में गया, अपना सोंयम सोंभाला और वापस अोंदर आ गया। हम अपने लडक ों क  पढाते हैं, और हम 

अपने िवान ों क  लसखाते हैं लक एक असली आदमी भावना नही ों लदखाता है। मैं आपक  कुछ बता दूों , अगर वह ' सच है त  हम यीशु के 

साथ क्या करते हैं? एक आदमी लिसने सावािलनक रूप से करुणा का प्रदशान लकया, एक आदमी लिसने सावािलनक रूप से गुस्सा लकया, 

एक आदमी ि  सावािलनक रूप से र या, एक बार नही ों, बत्मि द  बार; और वह आियािनक है। िब मैं यीशु के बारे में पढता हों, मुझे 

पता चलता है लक मुझे ऐसा द स्त चालहए। त  शायद आपक  और मुझे लिर से स चने की जरूरत है लक एक आदमी वास्तव में कैसा 

लदखता है। 

3. पुरुष इतने प्रलतस्पर्ी ह ते हैं। मलहलाओों, मुझे नही ों पता लक आपने इस पर ध्यान लदया है या नही ों, लेलकन पुरुष लकसी भी चीज पर 

प्रलतस्पर्ाा करें गे। यलद आप द  लडक ों क  एक कमरे में बोंद कर देते हैं और उन्हें वहाों कुछ नही ों देते हैं, त  वे क ई न क ई खेल बना लेते 

हैं, लिसमें क ई िीतता है और क ई हारता है। पुरुष हर चीि में प्रलतस्पर्ाा करें गे लक कौन सबसे अच्छी कार चला सकता है, कौन सबसे 

बडी मछली पकड सकता है, कौन तरबूि के बीि क  सबसे दूर उगल सकता है। देखें लक पुरुष ों क  "मैं िीतता हों, आप हारते हैं," मॉिल 

के साथ तार-तार ह  िाते हैं। एक आदमी के ललए, िीवन में अोंलतम आपदा क  हारे हुए के रूप में देखा िाना चालहए। इसललए हम अन्य 

पुरुष ों के साथ तुलना करने के तरीके के आर्ार पर लगातार आि-सम्मान के ललए िॉकी कर रहे हैं। देलवय ों, हम लनवेश ररटना, नौकरी 

के शीषाक ों की तुलना करते हैं, हम कार ों की तुलना करते हैं, पुरुष पलत्नय ों और बच् ों की तुलना करते हैं। मैं लॉकर रूम में रहा हों िब 

पुरुष ों ने लनशान की तुलना की। "ठीक है, यहााँ देख , 

हम प्रलतस्पर्ी ह ने के ललए तार-तार ह  गए हैं और िीवन में कुछ ऐसे के्षत् हैं लिन्हें हमें तराशने और िाने देने की िरूरत है। गेंद के मैदान 

पर प्रलतस्पर्ी बनें। ग ल्फ क सा पर प्रलतस्पर्ी बनें, लेलकन यलद आप अपने िीवन क  उस पर हावी ह ने वाली प्रलतस्पर्ाा के साथ िीते हैं, 

त  लविोंबना यह है लक आप असली हारने वाले हैं। क्य ोंलक यह अहोंकार और अलभमान क  त्मखलाता है और यह शैतान का है। ठीक इसी 

कारण से पौलुस ने गलालतय ों 6:4 में कहा, उसने कहा, "हर एक मनुष्य अपने काम ों क  िाोंचे, तब वह लकसी दूसरे से अपनी तुलना लकए 

लबना अपने ऊपर घमण्ड कर सकेगा।" िीवन में प्रलतस्पर्ाा अोंलतम नही ों है। यह कुछ ऐसा है लिसे वास्तलवक सोंबोंर् स्थालपत करने के ललए 

दूर करने की आवश्यकता है। 

4. लवश्वासघात का िर। हम में से अलर्काोंश िानते हैं लक यह कैसा लगता है और एक बार िब हम िल चुके ह ते हैं, त  हम लिर से भर सा 

करने में र्ीमे ह  िाते हैं। बेंिालमन फ्रैं कललन ने उस त्मस्टोंग क  महसूस लकया ह गा िब उन्ह ोंने ललखा था, "तीन ल ग तब तक एक रहस्य 

रख सकते हैं िब तक लक उनमें से द  मर चुके ह ों।" िूललयस सीजर के पास अपना बू्रटस था, है ना? यीशु के पास उसका यहदा था। 

ऊररय्याह के पास उसका दाऊद था, और दाऊद क  लवश्‍वासघात का दोंश महसूस हुआ। मैं सेलटोंग के बारे में भी नही ों िानता, लेलकन 

लकसी ने िेलवि की पीठ में छुरा घ ोंपा है। "यलद क ई शतु् मेरा अपमान कर रहा ह ता, त  मैं उसे सह सकता था; यलद क ई शतु् मेरे लवरुद्ध 

उठ खडा ह ता, त  मैं उससे लछप सकता था। परनु्त वह तू ही है, मुझ िैसा मनुष्य, मेरा साथी, और मेरा घलनष्ठ लमत्।" (भिन सोंलहता 

55:12) यह ददा  देता है, यह वास्तव में ददा  देता है। इसललए अक्सर लवश्वासघात का हमारा िर हमारे आोंतररक लवचार ों के साथ लकसी दूसरे 

व्यत्मक्त पर भर सा करने की हमारी इच्छा से अलर्क ह ता है, और इसललए हम खुद क  अलग कर लेते हैं। 
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5. पुरुष मिबूत लदखना चाहते हैं। हम लसिा  अपरािेयता के इस पहलू पर रखना चाहते हैं। उदाहरण के ललए, देलवय ों, क्या आप कभी 

अपने पलत के साथ छुट्टी पर गई हैं और ख  गई हैं? वह रात के खाने के समय तक, या उसके रुकने से पहले, ग ल घेरे में घूमेगा। क्य ों? 

वह उन्हें यह बताना नही ों चाहता लक उसे लकसी चीि की िरूरत है। 

एक और हास्यप्रद उदाहरण नही ों है, एक परेशान लववाह में एक मलहला क  पुरुष की तुलना में मदद लेने की सोंभावना 10 गुना अलर्क 

ह गी। वह अपनी कमि री क  स्वीकार नही ों कर सकता। 

द स्ती की कीमत व्यत्मक्तगत भेद्यता है, लकसी क  यह बताना लक िब आप नीचे लगरते हैं त  आपक  मदद की जरूरत ह ती है। लेलकन 

आप लवस्ताररत भुिा प्राप्त करने के बिाय पुरुष ों क  देखते हैं; पुरुष कडा हाथ देना चाहते हैं, िैसे मुझे इसकी आवश्यकता नही ों है। मैं 

अपने आप इससे बाहर लनकलूोंगा। लेलकन यीशु ने कहा "मेरी आज्ञा यह है: एक दूसरे से प्यार कर  िैसा मैंने तुमसे प्यार लकया है। इससे 

बडा प्यार लकसी का नही ों है, लक वह अपने द स्त ों के ललए अपनी िान दे। तुम मेरे द स्त ह  अगर तुम मेरी आज्ञा मानते ह । मैं अब और 

नही ों तुम्हें दास बुलाना, क्य ोंलक दास अपने स्वामी का काम नही ों िानता। परनु्त ि  कुछ मैं ने अपके लपता से सीखा, और ि  मैं ने तुम्हें 

बताया है, उस के ललथे मैं ने तुम्हें लमत् बुलाया है। तुम ने मुझे नही ों चुना, परनु्त मैं ने तुम्हें चुन ललया है और िा और िल ला, वह िल ि  

बना रहेगा। और ि  कुछ तू मेरे नाम से माोंगेगा, लपता तुझे देगा। वह यह कहकर समाप्त करता है, " 

लकसी ने एक बार कहा था लक, "एक आदमी क  उसके लनवेश से मापा िाता है।" यह सही है, लेलकन स्टॉक और बॉन्ड में आपका लनवेश 

नही ों। एक आदमी क  दूसरे ल ग ों में उसके लनवेश से मापा िाता है। 

आप वकस प्रकार के आदिी हैं? 

1. आप लकसके ललए त्याग कर रहे हैं?यीशु ने कहा, “इस से बडा पे्रम लकसी का नही ों, लक वह अपने लमत् ों के ललये अपना प्राण दे।” (यूहन्ना 

15:13) यीशु ने कहा, आप "मैं िीतता हाँ, तू हारता है" मानलसकता पर लमत् नही ों बना सकते। लिससे लमत्ता नि ह  िाती है। आप द न ों 

क  आगे बढाने के ललए आप उनके ललए त्याग करते हैं। िीसस ने ि  कहा उसके आर्ार पर पुरुष, क्या आप वास्तव में लकसी के लमत् हैं, 

या आप सभी के लमत् हैं? 

2. आप लकसके सामने खुल रहे हैं? यीशु ने कहा, "अब से मैं तुम्हें दास न कहाँगा, क्य ोंलक दास अपने स्वामी का काम नही ों िानता। परनु्त 

मैं ने तुम्हें लमत् कहा है, क्य ोंलक मैं ने ि  कुछ अपने लपता से सीखा, वह सब तुम्हें बता लदया है।" (यूहन्ना 15:15) उसने कहा, मेरे लमत् ह ने 

का कारण यह है लक मैं तुम्हारे साथ खुला हाँ। पुरुष ों, क्या तुम इतने प्रलतस्पर्ी ह , लवश्वासघात से इतने भयभीत ह , लक तुम लकसी के ललए 

खुले नही ों रह गे? यीशु ने कहा लक यलद तुम वह चाहते ह  ि  उसके मन में तुम्हारे ललए है, त  हमें लछपना बोंद करना ह गा। ल ग, हम ईिन 

गािान के बाद से लछपे हुए हैं, और भगवान क  यह तब पसोंद नही ों आया, अब उन्हें यह पसोंद नही ों है। हमें कुछ अखाडे बनाने हैं, और चचा 

वह िगह है िहााँ वह अखाडा है, िहााँ एक आदमी अपना मुखौटा उतार सकता है, प्रलतस्पर्ी ह ना बोंद कर सकता है, अपने सोंघषों क  

स्वीकार कर सकता है और अपनी च ट क  प्रकट कर सकता है। यह' 

3. आप अपने से कुछ बडा करने के ललए लकसके साथ चल रहे हैं? यीशु ने कहा, "तुमने मुझे नही ों चुना, परनु्त मैंने तुम्हें चुना है और लनयुक्त 

लकया है लक तुम िाओ और िल लाओ--।" (यूहन्ना 15:16) अपनी व्यत्मक्तवादी मानलसकता में, हम केवल एक पर एक क  ले लेते हैं। वह 

वन टू वन से बात नही ों कर रहे थे। वह बारह के समूह के रूप में उनसे बात कर रहा था। उसने कहा, "तुम सब," "मैंने तुम सब क  चुना 

है," पुरुष ों का समुदाय बाहर िाने और िल पैदा करने के ललए। यीशु चाहता है लक हम एक साथ िल पैदा करें। अगर आप एक सचे् 

द स्त बनना चाहते हैं, अगर आप एक सचे् द स्त बनना चाहते हैं, त  एक भाई के साथ हाथ लमलाएों  तालक कुछ ऐसा लकया िा सके ि  

अनोंत काल तक चलेगा। 

परमेश्वर चाहता है लक उसके सभी ल ग, लिन्हें कलीलसया कहा िाता है, सामुदालयक सोंबोंर् ों में मिबूत ह ों। हमें एक-दूसरे से इतना प्यार 

करना चालहए लक हम एक-दूसरे के ललए मर िाएों । हर लकसी के साथ घलनष्ठ लमत् ह ना असोंभव है, लेलकन आपक  लनलित रूप से लकसी 

के साथ घलनष्ठ लमत् ह ने की आवश्यकता है।अमेलिोंग गे्रस #1207 - - स्टीव फै्लट - 30 अपै्रल, 1995। 
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मुझे याद है िब ईथन छह साल का था, सबसे बडा, और ली साढे तीन साल का था। एक लदन मैं रस ई से माोंद में टहल रहा था और द  

लडके माोंद में चचा खेल रहे थे। क्या आपने कभी अपने बच् ों क  चचा खेलते हुए देखा है, या आपने बचपन में ऐसा लकया है? मैं इसे हर 

समय करता था। मैं मााँ का छ टा उपदेशक था। 

परमेश्वर अपनी कलीलसया क  आने वाली पीढी के ललए अभी की तुलना में एक बेहतर कलीलसया बनाने के ललए पुरुष ों क  ऊपर उठाने 

की प्रलक्या में है। वह हमेशा िवाबदेही के पुरुष ों की तलाश में रहता है। 

िूल आधारवशला: 

1. सभी मनुष्य परमेश्वर के प्रलत िवाबदेह हैं।ईसाइय ों का मानना है लक हर इोंसान, पुरुष और मलहला, अपने लनमााता के सामने खडे ह ोंगे 

और वे कैसे िीते हैं इसका लहसाब देंगे। ऐसे बहुत से वचन हैं ि  इसे प्रमालणत करते हैं, र लमय ों 14:12, "इसललये हम में से हर एक परमेश्वर 

क  अपना अपना लेखा देगा।" मिी 12:36 में यीशु ने कहा, "परनु्त मैं तुम से कहता हों, लक मनुष्य ि  ि  लनकम्मी बातें कहेंगे, न्याय के 

लदन उन्हें उन की हर एक बात का लेखा देना ह गा।" इब्रालनय ों 4:13, "सारी सरलि में कुछ भी परमेश्वर की दृलि से लछपा नही ों है। सब कुछ 

उसी की आोंख ों के साम्हने उघाडा और प्रगट है, लिसे हमें लेखा देना है।" 

हम उन वास्तलवकताओों क  नकारना चाह सकते हैं, लेलकन बाइबल स्पि रूप से कहती है लक हम सभी परमेश्वर के सामने अपने िीवन 

का लेखा-ि खा देंगे। इसललए, यह अत्यावश्यक है लक हम प्रलतलदन उस क्षण के ललए तैयारी करते हुए लिएों । 

2. अलर्काोंश पुरुष ों के पास स्वस्थ, िीवोंत, महत्वपूणा और आध्यात्मिक िीवन लवकलसत करने की वास्तलवक य िना नही ों ह ती है। बहुत 

से ल ग र्ालमाक ह ते हैं, लेलकन कीमती कुछ ही आध्यात्मिक ह ते हैं। मनुष्य अपने आध्यात्मिक िीवन में एक औसत दिे के ललए बस गए 

हैं लक हम अपने िीवन के अन्य लहस्स ों में नही ों खडे ह ोंगे। पुरुष ों क  तार लदया िाता है तालक हम लक्ष्य लनर्ााररत करें  और हम उन लक्ष्य ों 

का पीछा करें  और हम उन चीि ों क  पूरा करें। 

यलद हम लविीय सुरक्षा चाहते हैं, त  हम वहाों बैठकर यह लनर्ााररत करते हैं लक हमें लकतना काम करने की आवश्यकता है और हमें लकतनी 

बचत करने की आवश्यकता है और हमें कैसे लनवेश करने की आवश्यकता है। अगर हम लिट ह ना चाहते हैं, त  हम वही ों बैठें गे और तय 

करें गे लक हमें क्या करना है और हम व्यायाम और व्यायाम करें गे। बहुत सारे पुरुष पुरानी कार ों क  पुनस्थाालपत करना पसोंद करते हैं और 

वे हर द पहर और हर शाम उस पर काम करें गे। लेलकन िब हम भगवान के सामने खडे ह ते हैं, त  वह हमारी कुल सोंपलि के बारे में नही ों 

पूछें गे, और वह हमारे शरीर में वसा के प्रलतशत के बारे में नही ों पूछें गे। वह हमारे मॉिल टी की त्मस्थलत के बारे में पूछने नही ों िा रहा है। वह 

यह पूछने िा रहा है लक हमने यीशु मसीह के मॉिल का लकतनी लशद्दत से पालन लकया। 

र लमय ों 8:29 हमें हमारा उदे्दश्य देता है, "क्य ोंलक लिन्हें उस ने पलहले से िान ललया है, उन्हें पलहले से ठहराया है लक उसके पुत् के स्वरूप 

में ह ों।" िीवन का असली सवाल है; आप यीशु मसीह की छलव के अनुरूप कैसे सोंगलत कर रहे हैं? 

3. प्रते्यक व्यत्मक्त क  बाइलबल के उिरदालयत्व की सुोंदरता और लाभ ों की ख ि करने की आवश्यकता है। कुल लमलाकर, िैसले के लबना, 

पुरुष ों क  अब लकसी क  िवाब देने की िरूरत नही ों है। हम अक्सर खुले तौर पर कहते ह ोंगे लक हम िीवन में उस मुकाम पर पहुोंचना 

चाहते हैं िहाों हमें लकसी क  िवाब न देना पडे। लेलकन समस्या यह है लक अपनी लदशा और अपनी युत्मक्तय ों पर छ ड देने पर हम स्वयों 

क  र् खा देते हैं। पलवत्शास्त्र हमें यह बताने में शीघ्रता करता है लक हम उतने चतुर नही ों हैं लितना हम स चते हैं लक हम हैं। 

भलवष्यद्वक्ता लयमायाह ने कहा, "मन त  सब वसु्तओों से अलर्क र् खा देनेवाला ह ता है, उस में असाध्य र ग लगा है। उसका भेद कौन 

समझ सकता है?" (लयमायाह 17:9) उस मनुष्य के समान ि  तौलने की मशीन में चौथाई िालकर तरािू पर खडा ह  गया। इसने उसे एक 

छ टा कािा लदया, अपनी पत्नी की ओर मुडकर उसने कहा, "देख , लप्रये, यह कािा कहता है लक मैं बुत्मद्धमान, सुोंदर और मिालकया हों।" 

उसने कािा क  देखा और कहा, "हााँ, और इसमें तुम्हारा विन भी गलत था।" एक आदमी का लदल उससे झठू ब लेगा। अकेला छ ड देने 

पर, यह उसे बताएगा लक चीिें ठीक हैं िब वे नही ों हैं और वह आध्यात्मिक रूप से स्वस्थ है, िबलक वास्तव में, वह आध्यात्मिक रूप से 

बीमार है। 

बाइबल इस रवैये के बारे में लतरस्कार के साथ ब लती है, "मैं लकसी क  उिर नही ों देता और मैं अपना मागा स्वयों बनाता हाँ और मैं अपना 

ध्यान रखता हाँ।" इसके बिाय, पलवत्शास्त्र हमें भाइय ों के बीच बाइलबल की िवाबदेही का अभ्यास करने का आग्रह करता है। "तुम में 

से हर एक क  केवल अपने ही लहत की नही ों, वरन दूसर ों के लहत की भी लचन्ता करनी चालहए।" (लिललत्मिय ों 2:4) "हे भाइय , यलद क ई 

मनुष्य लकसी पाप में पकडा िाए, त  तुम ि  आत्मिक ह , उसे क मलता से सुर्ार द । परनु्त अपने आप क  देख , नही ों त  तुम भी परीक्षा 
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में पड सकते ह । मसीह का।" (गललतय ों 6:1-2) "दुश्मन का चुोंबन बहुत ह  सकता है, परनु्त लमत् के घाव सचे् ह ते हैं।" (नीलतवचन 27:6) 

यह एक गहरा और समरद्ध वचन है। 

लिर वह ि  वास्तव में लसर पर कील ठ कता है, याकूब 5:16, ि  पलवत् शास्त्र में सबसे कम मानी िाने वाली आयत ों में से एक है, "इसललये 

तुम आपस में एक दूसरे के साम्हने अपने अपने पाप ों क  मान ल , और एक दूसरे के ललये प्राथाना कर , लिस से चोंगे ह  िाओ।" ल ग, हम 

इससे बच नही ों सकते, बाइबल लसखाती है लक हम अपना िीवन एक दूसरे में उोंिेल देते हैं, और यह लक परमेश्वर की सन्तान के रूप में, 

हम एक दूसरे की रक्षा करते हैं और हम एक दूसरे की रक्षा करते हैं। उिरदालयत्व वह ख ई हुई कडी है ि  अलर्काोंश ल ग ों क  यीशु 

मसीह में अपनी पूरी क्षमता प्राप्त करने से र क रही है और हम में से अलर्काोंश नही ों िानते लक यह क्या है। 

मैं िवाबदेही की इस पररभाषा से रूबरू हुआ "इसका मतलब य ग्य ल ग ों के ललए हमारे िीवन के प्रमुख के्षत् ों के ललए लनयलमत रूप से 

िवाबदेह ह ना है।" (पैलटर क मॉले मैन इन द लमरर) लनयलमत रूप से िवाबदेह ह ना; ए) समय-समय पर समय-समय पर िहाों चेक-अप 

ह , बी) आपके िीवन के प्रमुख के्षत्, सामालिक, शारीररक, भावनािक, आध्यात्मिक और सी) य ग्य ल ग ों के ललए। 

िवाबदेही िैल लशप से अलर्क गहरी है। िवाबदेही लकसी क  कलठन प्रश्न पूछने और रासे्त पर बने रहने में मदद करने की अनुमलत देती 

है। 

क्या आप पुराने लनयम में रािा िेलवि क  याद करते हैं? उसका साहस और उसकी सत्यलनष्ठा िब वह अपने पराक्मी आदलमय ों के साथ 

था; िब वह उनकी उपत्मस्थलत में था त  वह एक तीर की तरह सीर्ा था, उसने भगवान के अलभलषक्त के त्मखलाि अपना हाथ भी नही ों 

उठाया और रािा शाऊल क  मार िाला, हालाोंलक शाऊल कुिे की तरह उसका लशकार कर रहा था। परनु्त िब उस ने अपके शूरवीर ोंक  

युद्ध करने क  लवदा लकया, और दाऊद अपके घर में रहा, तब उस पर लवपलि पडी। तभी वह पाप के आगे झुक गया और यहााँ तक लक 

उसने अपने एक अनुबोंलर्त भाई के लवश्वास क  भी र् खा लदया। 

हमें ऐसे पुरुष ों की आवश्यकता है ि  प्रभु से पे्रम करते हैं, ि  हमसे पे्रम करते हैं, ि  चाहते हैं लक हम मसीह के समान बनने के लक्ष्य 

तक पहुाँचें और ि  अपने िीवन में भी उिरदालयत्व की आवश्यकता क  पहचानेंगे। ि  ल ग मानते हैं "िैसे ल हा ल हे क  तेि करता है, 

वैसे ही एक आदमी दूसरे क  तेि करता है।" (नीलतवचन 27:17) कौन तुझे तेि कर रहा है? यीशु मसीह में आपकी पूरी क्षमता तक पहुाँचने 

के ललए अभी आपक  कौन पैना कर रहा है? 

हि बाइवबल की जवाबदेही िें क्ोों शाविल नही ों होते हैं? 

क्य ों हम अपने िीवन क  केवल कुछ ही अनम ल ल ग ों के साथ साझा नही ों करते हैं, िैसा लक पलवत्शास्त्र सलाह देता है? लनम्नललत्मखत 

कारण हैं लक हम क्य ों नही ों करते हैं। इन्हें समझना महत्वपूणा है क्य ोंलक यलद हम ऐसा करते हैं त  इन्हें दूर करना ह गा। 

1. गवा. 

दूसर ों के प्रलत िवाबदेह ह ना, दूसर ों की आवश्यकता क  स्वीकार करता है, और हम पुरुष इसे एक कमि री मानते हैं। इसललए एक 

दूसरे के सामने पाप स्वीकार करने के बिाय, हम "रु्आाँ उडाने" में लनपुण ह  िाते हैं। हमने यह ि क स्क्रीन लगाई है। लकसी ने एक बार 

कहा था, "गलती करना मानवीय है, और लछपाना भी मानवीय है।" हम िानते हैं लक िीवन में ऐसे के्षत् हैं िहााँ हम सोंघषा करते हैं और 

िहााँ हम कम पड िाते हैं, लेलकन हम नही ों चाहते लक दूसरे यह िानें। इसललए इसके बिाय, हम बस अपने दााँत पीसते हैं और अपने आप 

क  ठीक करने का दृढ सोंकल्प करते हैं, भले ही अनुभव और परमेश्वर का वचन हमें अन्यथा लसखाता है। पुरुष ों, हमने एक झठू लनगल 

ललया है। एक झठू ि  ढक रहा है और अपने चार ों ओर दीवारें  बना रहा है और अलग-थलग पड रहा है, िब तथ्य यह है लक आदमी कायर 

है। मनुष्य में स्वयों का और सत्य का सामना करने का साहस नही ों है। लेलकन बहादुर आदमी एक भाई से कह सकता है लक वह िानता है, 

और वह प्यार करता है, 

बाइलबल सही है। मेरा लदल इतना ईमानदार नही ों है लक मैं वास्तव में उससे लनपट सकूों  लिसे मैं लछपाना चाहता हों। तुम्हारा भी नही ों है। 

अगर एक आदमी हमेशा खुद क  ठीक कर सकता है, त  बाइबल उसे यही करने के ललए कहेगी। लेलकन बाइबल कहती है, "एक दूसरे 

के साम्हने अपने अपने पाप ों क  मान ल , और एक दूसरे के ललये प्राथाना कर , लिस से चोंगे ह  िाओ।" 

2. गाली का िर। 
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उिरदालयत्व के अनुलचत उपय ग के माध्यम से दिान ों ल ग ों द्वारा सेक्स, पोंथ और झठेू र्ालमाक समूह ों का गठन लकया गया है। यहााँ तक 

लक प्रभु की कलीलसया में भी, अशास्त्रीय पदानुक्म, चालाकी, अपरार् ब र् की पे्ररणा, कुछ ऐसी गाललयााँ हैं ि  उिरदालयत्व के अनुलचत 

प्रय ग से आई हैं। प्रते्यक ईसाई क  िवाबदेह ह ना है: 

a) भगवान, लपता और हमारे प्रभु यीशु मसीह के ललए; 

b) स्थानीय कलीलसया के प्राचीन ों और चरवाह ों क , क्य ोंलक उन ल ग ों क  हमारी आिाओों का लहसाब देना ह गा, और 

c) अन्य ईसाइय ों के ललए लिन्हें मैं प्यार करता हों और लवश्वास करता हों और लिन्हें मैंने िवाबदेह ह ने के ललए चुना है - वे नही ों ि  

मुझे बताते हैं लक मैं उनके प्रलत िवाबदेह हों - लेलकन लिन्हें मैंने िवाबदेह ह ने के ललए चुना है, और यह आमतौर पर ल ग ों का 

एक छ टा समूह है। 

ऐसे बहुत से ल ग हैं ि  यह तय करना चाहते हैं लक उन्हें आपके साथ क्या गलत लगता है। वे ि  कुछ भी सुर्ारना चाहते हैं उसे ठीक 

करने का प्रयास करना मूखाता ह गी। आप अपने सबसे करीबी ल ग ों की चेतावलनय ों पर ध्यान न देने वाले मूखा भी ह ोंगे - ि  आपके ललए 

सबसे अच्छा चाहते हैं, चाहे ि  भी कीमत ह । 

िवाबदेही पलवत्शास्त्र के लकसी भी अन्य प्रमुख लवषय के समान है; अनुग्रह, लशष्यत्व, और आध्यात्मिक स्वतोंत्ता की तरह। परमेश्वर का 

वचन हमें ि  कुछ बताता है, हम उसे कुछ ल ग ों द्वारा गाली देने, लवचललत करने या हमें पूरी तरह से और अच्छी हद तक लागू करने से 

िराने नही ों दे सकते हैं। 

3. य िना की कमी। 

िवाबदेही स्वाभालवक रूप से लवकलसत नही ों ह ती है। यह हमारे िीवन में लसिा  एक लदन लदखाई नही ों देगा। यह लकसी ऐसे व्यत्मक्त के 

सामने पारदशी तरीके से िीने के उदे्दश्यपूणा लनणाय का पररणाम है लिस पर आप भर सा करते हैं। आप ि  िानते हैं लक आपक  क्या 

करना चालहए, उसके ललए आपक  अनुशासन देने के ललए आपक  कुछ सोंरचना की आवश्यकता है। 

मेरे िीवन की खुलशय ों में से एक, मैं तीन अलग-अलग छ टे समूह ों का लहस्सा रहा हों, ि  एक साथ बाइबल का अध्ययन करने और प्राथाना 

करने के ललए सप्ताह में एक लदन सुबह 6:30 बिे लमलते हैं। हालाोंलक तीन ों में से क ई भी लकसी भी तरह की िवाबदेही सोंरचना के रूप 

में शुरू नही ों हुआ, लेलकन लसिा  पढने और अध्ययन करने और एक-दूसरे के िीवन में प्रवेश करने से, हम एक-दूसरे क  एक-दूसरे के 

प्रलत इस तरह िवाबदेह बनाने लगे, लक एक स्वस्थ तरीके से, हम ल हा ल हे क  तेि करता था, और एक दूसरे क  मागा पर रखता था। मैं 

सबसे आग्रह करता हों, लेलकन लवशेष रूप से पुरुष ों से; आपक  कुछ भाइय ों क  ख िने की जरूरत है ि  ऐसा करने में आपकी मदद 

करें गे। 

जवाबदेह होने िें आपकी िदद करने के वलए वकसी व्यक्ति िें क्ा देखना चावहए। 

1. लबना शता प्यार: 

यह क ई ऐसा ह ना चालहए ि  लबना शता आपसे प्यार करता ह  और लिसे आप लबना शता प्यार करते ह ों। ल ग ों क  लकसी और क  

िवाबदेह ठहराने का अलर्कार अलिात करना ह गा। "एक द स्त हर समय प्यार करता है, और एक भाई लवपलि के ललए पैदा ह ता है।" 

(नीलतवचन 17:17) मैं केवल उस भाई के प्रलत िवाबदेह ह ऊों गा ि  हर समय मुझसे प्यार करेगा और ि  मेरे साथ खडा रहेगा, मुझे 

सोंरक्षण नही ों देगा, लेलकन चाहे कुछ भी ह , मेरे साथ खडा रहेगा क्य ोंलक वह मुझसे बहुत प्यार करता है, िैसे य नातन ने िेलवि से लकया 

था . 

2. ईमानदारी 

ईमानदारी का मतलब द  चीिें ह ती हैं। 

a. पारदशी ह ने का साहस। 

b. कहने का साहस ि  सुनना चाहता है। "एक द स्त के घाव पर भर सा लकया िा सकता है, लेलकन एक दुश्मन के चुोंबन लवपुल 

हैं।" (नीलतवचन 27:6) ओह, आपके िीवन में ऐसे ल ग हैं ि  लसिा  आपक  मक्खन लगाएों गे और आपकी चापलूसी करेंगे, और 

वे हर तरह से आपका उपय ग करने की क लशश कर रहे हैं। यह एक सचे् द स्त क  इससे अलर्क सच्ाई बताने से आहत 

करता है आपक  यह सुनकर दुख ह ता है। 
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नीलतवचन 27:17 की छलव ल हे क  तेि करने वाले ल हे की है ि  द  तलवार ों की एक दूसरे के त्मखलाि टकराने, घषाण पैदा करने, 

शात्मब्दक रूप से एक दूसरे के खुरदरे लकनार ों क  पहनने की तस्वीर देता है, मुझे अपने िीवन में कुछ भाइय ों की िरूरत है ि  ल हे की 

तरह ह ोंगे, मेरी र्ार तेि करें गे तलवार तालक मैं यह वा के ललये िीलवत रह सकूों । 

3. उपलब्धता 

यह सामान्य ज्ञान की बात है लक यलद आप उन ल ग ों के आसपास कभी नही ों हैं, त  वे आपकी मदद कैसे कर सकते हैं? लकसी ऐसे व्यत्मक्त 

के साथ रहने की क लशश करने की गलती न करें  लिसे आप कभी नही ों देखते हैं या लिसके साथ रहने के ललए समय की व्यवस्था नही ों 

करें गे। 

 

4. ग पनीयता 

टूटे हुए भर से से ज्यादा कुछ भी ररश्त ों क  नि नही ों करेगा। यलद आपक  कभी एक छ टा सा समूह लमलता है ि  बाइबल अध्ययन और 

प्राथाना के माध्यम से एक दूसरे के िीवन क  आशीलषत करना चाहते हैं, त  आप पाएों गे लक आप कम से कम एक वषा पहले िाकर क ई 

खुल कर कहेगा, "मुझे यह समस्या है मेरा िीवन, क्या तुम सब मेरे साथ इसके बारे में प्राथाना कर गे?" क्या आप िानते हैं लक इसमें कम 

से कम एक साल क्य ों लगेगा? आपक  यह िानने में कम से कम इतना समय लगेगा लक आप उन व्यत्मक्तय ों पर भर सा कर सकते हैं। यह 

उस तरह की चीि नही ों है लिसे आप आसानी से सौोंप देते हैं। 

 

5. प्राथाना 

उसे प्राथाना, टन और टन प्राथाना से ढाँक दें , क ई है ि  आपके ललए प्राथाना करेगा। लकसी ने ललखा है: मैंने अपने भगवान क  ख िा, लेलकन 

मेरे भगवान क  मैं नही ों देख सका। मैंने अपनी आिा की तलाश की, लेलकन मेरी आिा ने मुझे सोंकेत लदया। मैंने अपने भाई क  ख िा, 

और मुझे तीन ों लमल गए। ईसाई यही करते हैं। इसललए िवाबदेही की िरूरत है।अमेलिोंग गे्रस #1208 - - स्टीव फै्लट - 7 मई, 1995 

 

ईिानदार आदिी की तलाश है 

क्या आप िानते हैं लक अोंतररक्ष यान से देखी िा सकने वाली एकमात् मानव लनलमात सोंरचना क्या है? उिर से बबार भीड से आक्मण क  

र कने के ललए प्राचीन चीनी वषों और वषों क  बनाने वाली दीवार। यह सैकड ों और सैकड ों मील की दूरी तय करता है। उन्ह ोंने इसे इतना 

म टा बनाया लक आप इसे त ड नही ों सकते थे; इतने लोंबे समय तक आप इसके चार ों ओर नही ों िा सके, इतने ऊों चे लक आप इसे पार नही ों 

कर सके। लेलकन क्या आप िानते हैं लक इसके समाप्त ह ने के पहले सौ वषों के भीतर, उिर में बबार ल ग ों द्वारा चीन पर तीन बार 

आक्मण लकया गया था। वे दीवार के पार नही ों गए। वे इसके चार ों ओर नही ों गए, वे इसके नीचे नही ों गए, और वे इसके माध्यम से नही ों 

गए। क्या आप िानते हैं लक वे अोंदर कैसे आए? तीन ों बार उन्ह ोंने द्वारपाल क  घूस दी और वे भीतर चले गए। 

इसललए अक्सर हम पैसे पर इतना ि र देते हैं लक कैसे शासन करें  और अपना बचाव करें , लेलकन उन ल ग ों के चररत् पर इतना कम ध्यान 

देते हैं लिन्हें उस रक्षा का नेतरत्व करना चालहए। मनुष्य चाहे क ई भी लनमााण करे, चाहे वह व्यवसाय ह  या रािर  या साम्राज्य, यलद वह अपने 

चररत् का लनमााण नही ों करता है, त  वह िीवन में असिल है। ईमानदारी की कमी हमेशा दुलनया में रही है और आि क ई अपवाद नही ों 

है। 

यलद परमेश्वर ने पुरुष ों क  अपने पररवार ों का नेतरत्व करने के ललए, कलीलसया का नेतरत्व करने के ललए, अपने समुदाय ों का नेतरत्व करने 

के ललए तैयार लकया है, त  वह स्पि रूप से उनसे अखोंिता के प्रलतरूपण में नेतरत्व करने की अपेक्षा करता है। 

1. सत्यलनष्ठा क्या है? "पूणा ह ने की गुणविा या त्मस्थलत," (वेबस्टर लिक्शनरी) और लिर एक पयााय के रूप में "पूणाता" देता है। यह एक 

अच्छी पररभाषा है क्य ोंलक बाइबल यही कहती है लक सत्यलनष्ठा है। पुराने लनयम में, लहबू्र में "सत्यलनष्ठा" अनुवालदत शब्द "थॉम" है, और 

इसका अथा है, सोंपूणा --- पूणा। 

अपने स्वभाव से ही सत्यलनष्ठा का तात्पया लनरोंतरता से है। इसका अथा है स्वस्थ, लवश्वासय ग्य, सत्यवादी, ऊपर से नीचे तक ह ना। लकसी के 

िीवन में सत्यलनष्ठा का अथा है लक सत्य उनके पूरे िीवन की लवशेषता है। 

क्या आपक  अपनी उच् गलणत की कक्षा याद है ि  आपने सीखा था लक एक पूणािंक एक पूणा सोंख्या ह ती है, िैसे 1 या 2 या 23। यह 

कभी लभन्न नही ों ह ता - 1 5/8 एक पूणािंक नही ों है। एक पूणािंक सोंपूणा और पूणा ह ता है, और यह एक ही मूल शब्द से आता है। ईमानदारी 

का आदमी खोंलित िीवन नही ों िीता है। यह द गलेपन से लवभालित नही ों है। 
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अलर्काोंश पुरुष कुछ बात ों में ईमानदार ह ते हैं लेलकन कुछ क  सच ब लने में कलठनाई ह ती है। लेलकन ईमानदार आदमी सभी चीि ों के 

बारे में ईमानदार ह ता है। 

चक त्मस्वोंि ल ने कुछ समय पहले एक कहानी सुनाई थी, सच्ी कहानी। यह दलक्षणी कैललि लनाया के्षत् में एक ऐसे व्यत्मक्त के बारे में हुआ 

ि  लचकन रेस्तराों में िर ाइव-थू्र से गुजरा। आदमी और औरत के माध्यम से चला गया और उन्ह ोंने चार-टुकडा खाने की तरह लचकन का 

आदेश लदया, और यह उन्हें सौोंप लदया गया और वे चले गए। पता लगाने के ललए आओ, ि  आदमी उनका ऑिार भर रहा था, वह एक 

बॉक्स ले गया था िहााँ उन्ह ोंने कैश रलिस्टर में से एक से आय क  खाली कर लदया था। उसमें आठ सौ से अलर्क नकद थे। और वह बॉक्स 

उस आदमी क  लदया गया ि  िर ाइव-थू्र से गुिरा था। मैनेिर खुद के पास था। उन्ह ोंने कहा, "हम उस पैसे क  लिर कभी नही ों देख पाएों गे।" 

िब दोंपलत लपकलनक के ललए रुके और उसे ख ला, त  उन्हें एहसास हुआ लक गलती ह  गई है। त  उस आदमी ने बक्सा बोंद कर लदया, 

वापस मुगे की िगह पर चला गया, और कहा, "एक गलती ह  गई है, हमें पैस ों से भरा बक्सा लमला है।" मैनेिर बहुत प्रभालवत हुआ। 

उन्ह ोंने कहा, "यह शानदार है! मैंने कभी नही ों स चा था लक मैं इसे द बारा देखूोंगा।" उसने कहा, "मुझे अखबार बुलाने द । मुझे तुम्हारी 

तस्वीर बनवानी है, शहर के सबसे ईमानदार आदमी की तस्वीर।" उस आदमी ने कहा, "नही ों, मैं ऐसा नही ों कर सकता। मैं ऐसा नही ों कर 

सकता।" मैनेिर ने ि र देकर कहा, "नही ों, नही ों, हमें वास्तव में शहर के सबसे ईमानदार आदमी की तस्वीर चालहए।" अोंत में बोंदे ने मैनेिर 

क  लकनारे कर लदया और कहा, "आप नही ों समझते। मैं लिस मलहला के साथ हों, वह मेरी पत्नी नही ों है। मुझे अपनी तस्वीर नही ों बनवानी 

है।" 

सत्यलनष्ठा का अथा है सत्य आपके पूरे िीवन की लवशेषता है। यह आपके िीवन के प्रते्यक के्षत् क  परमेश्वर के सत्य द्वारा शालसत ह ने देना 

है। अब यीशु हर मामले में हमारा आदशा उदाहरण है, है ना? "उन्ह ोंने उसके पास आकर कहा, 'गुरु, हम िानते हैं लक तू खरा मनुष्य है। 

तू मनुष्य ों के बहकावे में नही ों आता, क्य ोंलक तू ध्यान नही ों देता लक वे कौन हैं...'" (माका  12:14) यीशु पुरुष ों क  यह तय नही ों करने लदया लक 

आि क्या सच ह ने िा रहा है। यीशु ने परमेश्वर क  लनणाय करने लदया लक प्रलतलदन क्या सत्य ह गा। 

उसी प्रभु ने लसखाया "ि  थ डे में लवश्वासय ग्य है, वही बहुत में लवश्वासय ग्य रहने वाला है।" (लूका 16) यही सत्यलनष्ठा की पूणाता है, और 

ऐसे व्यत्मक्त दुलाभ हैं। लेलकन इस दुलनया में वे ि  िका  करते हैं वह कमाल का है। 

2. क ई खरा आदमी कैसे बनता है? ईमानदारी लदल में शुरू ह ती है। वही ों तुम िाओ। यीशु ने लसखाया "भला मनुष्य अपने मन के भले 

भण्डार से भली बातें लनकालता है, और बुरा मनुष्य अपने मन के बुरे भण्डार से बुरी बातें लनकालता है। क्य ोंलक ि  मन में भरा ह ता है वही 

मुोंह पर आता है।" (लूका 6:45) ि  कुछ अोंदर है वह बस बाहर आने वाला है। 

सुलैमान ने कहा: "िैसे पानी चेहरे क  दशााता है, वैसे ही एक आदमी का लदल आदमी क  दशााता है।" (नीलतवचन 27:19) िब हम 

आध्यात्मिक या नैलतक रूप से असिल ह ते हैं, त  हम केवल बाहरी बात ों के बारे में बात करना चाहते हैं। हम इसे ठीक करने के ललए 

इच्छाशत्मक्त कैसे लवकलसत करें? मैं अगली बार ऐसा करने से कैसे र क सकता हाँ? लेलकन इसे केवल अोंदर से ही ठीक लकया िा सकता 

है। मैंने पाया लक हम आज्ञा का उल्लोंघन करने से बहुत पहले ही हृदय की सत्यलनष्ठा का उल्लोंघन कर देते हैं। लदल अपने आप आसानी से 

छल और पाप में िाँ स िाता है। लयमायाह ने कहा, "मनुष्य अपने हृदय पर भर सा नही ों रख सकता।" यह सच है। परनु्त एक मसीही के 

हृदय में परमेश्वर का आिा वास करता है। ईश्वर की आिा उन्हें और अलर्क मसीह के समान बनाने के उदे्दश्य से एक ईसाई में लनवास 

करती है और पे्रम, आनोंद, शाोंलत, लवश्वासय ग्यता और आि-लनयोंत्ण के गललतय ों 5 में पढे गए िल क  सहन करने के ललए। सत्यलनष्ठा 

हृदय में शुरू ह ती है और परमेश्वर एक ईसाई क  ऐसा हृदय रखने के ललए तैयार करता है ि  इसे प्राप्त कर सके। इसललए, हमें अपने 

लदल की रक्षा करने की िरूरत है। हम ि  अोंदर िाने देते हैं, उसकी रक्षा करने से पहले हमें उस चीि की रक्षा करनी चालहए लिसे हम 

बाहर रखते हैं। ईमानदारी लदल में शुरू ह ती है। 

एक बार हृदय तेि ह  िाता है [िीक। ज ोंटेस मरत के लवपरीत िीलवत क  दशााता है; नू्य अनगर बाइलबल लिक्शनरी क  िीवोंत बनाने के 

ललए]भावना से, त  हमारी िीवन शैली में अखोंिता का िन्म ह ता है। लालसक उदाहरण िैलनयल है। बोंदी रािकुमार िेलनयल क  याद 

करें? दालनये्यल पहले बेबील लनय ों और लिर िारलसय ों के अर्ीन एक बोंदी रािकुमार था। "अब दालनये्यल ने अपने असार्ारण गुण ों के 

द्वारा प्रशासक ों और क्षत्प ों के बीच खुद क  इतना प्रलतलष्ठत कर ललया लक रािा ने उसे पूरे राज्य पर लनयुक्त करने की य िना बनाई। इस 

पर, प्रशासक ों और क्षत्प ों ने दालनये्यल के त्मखलाि सरकारी मामल ों के सोंचालन में आर प लगाने के ललए आर्ार ख िने की क लशश 

की। , लेलकन वे ऐसा करने में असमथा थे।" वह आगे कहता है, "वे उस में क ई भ्रिाचार न पा सके, क्य ोंलक वह भर से के य ग्य था और 

न भ्रि और न लापरवाह। अन्त में उन ल ग ों ने कहा, 'हम इस मनुष्य दालनये्यल पर द ष लगाने का क ई आर्ार न पाएाँ गे, िब तक लक 

इसका सोंबोंर् लकसी से न ह । उसके परमेश्वर की व्यवस्था।'" (दालनये्यल 6:3) 
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अब वह अखोंिता है। दालनये्यल सच्ा था, वह ईमानदार था, वह पूरी तरह से र्मी था। वह अपने लनिी िीवन और अपने पेशेवर िीवन में 

सुसोंगत थे। इन आदलमय ों ने िासूस ों क  भी काम पर रखा तालक वे लदन-रात उसकी लनगरानी कर सकें  लक क्या वे उसकी खराई का 

उल्लोंघन करते हुए उसे पकड सकते हैं। वैसे, मुझे नही ों पता लक िेलनयल क  पता था लक उसकी िासूसी की िा रही है, लेलकन मुझे पता 

है लक िेलनयल क  देखा िाना आदत नही ों थी। क्य ोंलक दालनये्यल ने अपना िीवन यह िानते हुए लिया लक प्रलतलदन परमेश्वर मेरे साथ है 

और चौबीस ों घोंटे उसकी ओर देखता रहता है चाहे क ई और ह  या न ह । िासूस ों ने बताया, "वहााँ कुछ भी नही ों है और आप इस आदमी 

क  िाँ साने का एकमात् तरीका यह है लक आप उसके लवश्वास के आर्ार पर उसे िाँ साने का क ई तरीका ख ि सकते हैं।" इसललए उन्ह ोंने 

एक िाल लबछाया। वे दारा रािा के पास गए और उन्ह ोंने उसके कान ों में खुिली की। उन्ह ोंने कहा, “दारा, हम तुम्हें 'एक महीने के ललए 

देवता' बनाना चाहते हैं।'' िेररयस क  यह लवचार पसोंद आया। उसे अहोंकार था। इसललए अगले 30 लदन ों तक क ई भी लिस तरह से प्राथाना 

कर सकता है, वह उससे प्राथाना करना था। 

"िब दालनये्यल क  पता चला लक यह आज्ञा प्रकालशत ह  चुकी है, त  वह अपके ऊपरवाले कमरे में गया, िहाों की त्मखडलकयाों यरूशलेम 

की ओर खुलती यी ों। वह लदन में तीन बार घुटने टेककर प्रायाना करता, और अपके परमेश्वर का र्न्यवाद करता या, िैसा लक उस ने लकया 

या। पहले।" (दालनये्यल 6:10) इसने कुछ भी नही ों र का। 

आपक  बाकी की कहानी पता है। वह िाल में िों स गया और उन्ह ोंने दालनये्यल क  लसोंह की माोंद में िें क लदया। "यह एक महान कहानी 

है," क्य ोंलक यह एक ऐसे व्यत्मक्त की कहानी थी लिसने अपनी सत्यलनष्ठा बनाए रखी। ईमानदारी लदल से शुरू ह ती है और िीवन में पैदा 

ह ती है। 

ईिानदारी का फल 

1. ईमानदार ल ग अपने वादे लनभाते हैं. अिस स की बात है लक हम एक ऐसे युग में रहते हैं िहाों एक आदमी की बात का क ई मतलब 

नही ों रह गया है। 

आि अगर यह 500 वकील ों के साथ ललत्मखत में नही ों है, त  इसका क ई मतलब नही ों है। ल ग ि  दुखी हैं। क्य ोंलक एक असली आदमी क  

उस तरह का आदमी ह ना चालहए ि  अपने शब्द की ताकत से दुलनया क  यकीन लदलाए। वास्तव में, उत्पलि 1:27 में उस लवशाल कथन 

का एक प्रमुख पहलू "हम परमेश्वर के स्वरूप में रचे गए हैं," यह एक तथ्य है लक हम वादे कर सकते हैं और उन्हें पूरा कर सकते हैं, और 

सारी सरलि में अकेले हम ही ऐसा कर सकते हैं। भगवान ऐसा करता है। एक बात लिससे परमेश्वर घरणा करता है, वह टूटे हुए वाद ों से घरणा 

करता है। "सीरे् ल ग अपनी खराई से अगुवाई करते हैं, परनु्त लवश्वासघाती अपने कपट से नाश ह ते हैं।" (नीलतवचन 11:3) नीलतवचन 

6:16-19 में सात बात ों की सूची दी गई है लिनसे परमेश्वर घरणा करता है, और एक है झठू ब लनेवाली िीभ। भगवान द हरेपन से निरत 

करता है, और लिस कारण से वह झठू से निरत करता है, क्य ोंलक यह उसके स्वभाव के लवपरीत है, सबसे बढकर, हमारा लपता सच्ा 

और लवश्वासय ग्य है। आप बाइबल पढते हैं और िब परमेश्वर कहता है, "मैं यह करूाँ गा," त  आप उसे मुडकर और यह कहते हुए नही ों 

पाते; "अरे, मुझे नही ों पता लक मैं क्या स च रहा था; समय बदल गया है, और मैं उस तरह महसूस नही ों करता िैसा मैं महसूस करता था।" 

परमेश्वर कुछ अचे्छ ल ग ों की तलाश कर रहा है ि  वादे लनभाएों गे, ि  अपनी पलत्नय ों के प्रलत और अपने बच् ों के प्रलत वफादार ह ोंगे, अपने 

माललक ों के प्रलत वफादार ह ोंगे, और उसके प्रलत वफादार ह ोंगे। 

2. सत्यलनष्ठ पुरुष अपने मूल्य ों क  बनाए रखते हैं। वे नवीनतम मतदान या नवीनतम शीषाक क  अपने मूल्य ों का लनर्ाारण नही ों करने देते। 

अयू्यब वह महान उदाहरण है लिसके बारे में मैं पुराने लनयम से स चता हाँ। "तब यह वा ने शैतान से कहा, 'क्या तू ने मेरे दास अयू्यब पर 

ध्यान लदया है? परथ्वी पर उसके तुल्य खरा और सीर्ा और मेरा भय माननेवाला और बुराई से दूर रहनेवाला मनुष्य और क ई नही ों है। मैं 

उसके लवरुद्ध हाँ लक उसे लबना कारण नि कर दूाँ।'" (अयू्यब 2:3) याद रत्मखए लक उसने अपना र्न, अपनी प्रलतष्ठा और अपने पररवार क  

ख  लदया। परमेश्वर ने शैतान क  उनसे वह लेने की अनुमलत दी। ईमानदारी का आदमी बदलते पररवेश क  अपने मानक ों क  बदलने की 

अनुमलत नही ों देता है। 

क ई आपसे आपका चररत् नही ों लेता है। वे आपका पैसा, नौकरी, आपकी प्रलतष्ठा, आपकी प्रलसत्मद्ध, यहाों तक लक आपकी िान भी ले 

सकते हैं, लेलकन वे आपका चररत् नही ों ले सकते। केवल आप ही उसे दूर िें क सकते हैं। मेरा मानना है लक भगवान का आदमी समझौते 

के साथ िीने के बिाय दृढ लवश्वास के साथ मरना पसोंद करेगा। मैं आपक  परमेश्वर के असली आदलमय ों के बारे में कुछ बताता हाँ। वे 

दुलनया के माललक नही ों हैं, लेलकन वे लनलित रूप से दुलनया क  नही ों बेचेंगे। 

3. खराई रखनेवाले ल ग ों की परमेश्वर द्वारा रक्षा की िाती है। मुझे पता है लक िब मैं सत्यलनष्ठा पर चचाा कर रहा हों, त  आप में से कुछ 

स च रहे हैं, "आप नही ों समझते हैं, आपक  लकसी प्रकार के आइवरी टॉवर में रहना चालहए। आप यह नही ों समझते हैं लक िब आप बाहर 
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ह ते हैं त  यह कैसा ह ता है िब यह कुिा ह ता है- खाओ-कुिे। तुम बस नही ों समझते। तुम नही ों िानते लक यह कैसा है। तुम्हें नीचे उतरना 

है और गोंदा ह ना है और मैला ह  िाना है। मैं इसमें नही ों िाना चाहता, लेलकन मैं आपक  गारोंटी देता हों लक लकसी भी पेशे में आपक  

बुलाया िा सकता है और आपकी सत्यलनष्ठा से समझौता करने का प्रल भन लदया िा सकता है। 

परमेश्वर ने अपने वचन के द्वारा प्रलतज्ञाएों  की हैं लक यलद तुम दृढता से खडे रह गे, और दृढ खडे रह गे, त  वह तुम्हें आशीष देगा। "ईमानदारी 

का आदमी सुरलक्षत रूप से चलता है।" (नीलतवचन 10:9) "र्ालमाकता खरे मनुष्य की रक्षा करती है।" (नीलतवचन 13:6) "तू ने मेरी खराई 

में मुझे सम्भाला, और अपके साम्हने सदा के ललथे रखा है।" (भिन सोंलहता 41:12) इसका मतलब यह नही ों है लक रासे्त में रुकावटें नही ों 

ह ोंगी; या क ई आपक  कलठन समय नही ों देगा या आपक  लनकाल नही ों लदया िाएगा। परनु्त "तू न त  कभी आग के भटे्ठ में, और न लसोंह 

की माोंद में िाला गया है।" ईमानदारी के व्यत्मक्त बन । भगवान कहते हैं, "मैं देखता हों, मैं रक्षा करता हों, और मैं इनाम देता हों।" बाइबल 

क्या कह रही है, आप अपनी सत्यलनष्ठा की रक्षा करते हैं, और आपकी सत्यलनष्ठा आपकी रक्षा करेगी। 

दाऊद ने भिन सोंलहता 7:8 में प्राथाना की, "हे यह वा, मेरे र्मा के अनुसार, हे परमप्रर्ान, मेरी खराई के अनुसार मेरा न्याय कर।" क्या 

आप वह प्राथाना कर सकते हैं? क्या आप कह सकते हैं, "हे यह वा, मेरी सत्यलनष्ठा के अनुसार, मेरी पलवत्ता, मेरी पलवत्ता के अनुसार मेरा 

न्याय कर ?" यही वह प्राथाना है लिसे हम सभी प्राथाना करने में सक्षम ह ना चाहते हैं।अमेलिोंग गे्रस #1209 - - स्टीव फै्लट - 21 मई 1995 

 

पववत्रता के पुरुषो ों की तलाश है 

शुद्ध ह ने का अथा है लक हमें अपने मन क  स्वच्छ रखना है और अपने आचरण क  स्वच्छ रखना है। बाइबल बहुत सोंतुललत है; क्य ोंलक 

बाइबल इस बात से इोंकार नही ों करती है लक हम सभी क  देह से लनपटने में समस्या है। यह हमें एक य िना भी देता है और भगवान ने 

हमें प्रल भन पर लविय प्राप्त करने की शत्मक्त दी है, िबलक यह सब हमें अपलवत् और अशुद्ध िीवन िीने के ललए पे्रररत करता है। 

हिें शुद्धता की ओर ले जाने िें िदद के वलए बारह कदि। 

1. हमें वास्तव में पिाताप करना चालहए और अशुद्धता क  स्वीकार करना चालहए. हम सभी पापी हैं, और लनस्सोंदेह हममें से प्रते्यक ने 

लकसी न लकसी लबोंदु पर कुछ अशुद्ध लवचार ों क  सोंि या है, भले ही वे अशुद्ध गलतलवलर्य ों में न लगे ह ों। हालााँलक इस पाठ का शीषाक पुरुष ों 

क  सोंदलभात करता है लेलकन यह मलहलाओों पर भी समान रूप से लागू ह ता है। 

ऐसा क ई लकश र लडका या आदमी नही ों है, लिसे अशुद्ध लवचार ों से लनपटने में कुछ हद तक क ई समस्या न ह । यह कुछ लडलकय ों और 

मलहलाओों के ललए सच ह  सकता है, शायद सभी के ललए। अगर क ई आदमी आपक  बताता है लक उसे इससे क ई समस्या नही ों है, त  

वह या त  असामान्य है, झठू ब ल रहा है या मर चुका है। हमें यह स्वीकार करना चालहए लक हमें इस के्षत् में समस्याएाँ  हैं और बदले में 

वास्तव में खेद ह ना चालहए, अथाातड पिाताप करना। िब तक हम ऐसा नही ों करते, तब तक अशुद्धता हम पर हावी रहेगी ि  िाने नही ों 

देगी। इसललए, पहला कदम है इसके ललए पिाताप करना और परमेश्वर के सामने अपनी अशुद्धता क  कबूल करना। 

2. स्वयों क  पलवत् रखने का हर सोंभव प्रयास करें। लकसी के पास अकेले या स्वयों शैतान से लडने की शत्मक्त नही ों है, क्य ोंलक शैतान बहुत 

शत्मक्तशाली है, वह बहुत कुलटल और र् खेबाि है। हम बहुत कमि र हैं। िब हम परमेश्वर पर भर सा लकए लबना अपने स्वयों के िीवन 

में अशुद्धता पर लविय पाने का प्रयास करते हैं, त  हम बार-बार असिल ह ोंगे। हमारे िीवन में अशुद्धता और बुराई क  दूर करने में 

हमारी सहायता करने की शत्मक्त केवल परमेश्वर के पास है। हालाोंलक, भगवान हमारे लहसे्स पर कुछ प्रयास लकए लबना हमें शुद्ध नही ों 

करने िा रहे हैं। वह शुद्ध ल ग बनने की क लशश में हमारे प्रयास की कमी क  खि नही ों करने िा रहा है। हमें: 

a. "अपने आप क  शुद्ध रख ।" (1 तीमुलथयुस 5:22) 

b. "युवलतय ों क  अपने पलतय ों और बच् ों से पे्रम करना, सोंयमी और पलवत् ह ना लसखा, तालक क ई परमेश्वर के वचन की लनन्दा न 

करे।" (तीतुस 2:4-5) 

c. "ि  क ई उस पर ऐसी आशा रखता है, वह अपने आप क  वैसे ही पलवत् करता है, िैसे परमेश्वर पलवत् है।" (1 यूहन्ना 3:3) 

d. "इसललए, मेरे प्यारे द स्त ों, िैसा लक आपने हमेशा आज्ञा मानी है - न केवल मेरी उपत्मस्थलत में, बत्मि अब और भी अलर्क मेरी 

अनुपत्मस्थलत में - िरते और काोंपते हुए अपने उद्धार का काम िारी रखें, क्य ोंलक यह ईश्वर है ि  आप में काया करता है।" इच्छा 

करना और उसके अचे्छ उदे्दश्य के अनुसार काया करना। लबना लकसी लशकायत या बहस के सब कुछ करें , तालक आप एक टेढे 

और पलतत पीढी में लनदोष और शुद्ध भगवान के बचे् बन सकें , लिसमें आप ब्रह्ाोंि में लसतार ों की तरह चमकते हैं। 

(लिललत्मिय ों 2:12-15) 
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इसललए पॉल कहते हैं, भगवान आप में काम करता है, लेलकन वह यह कहते हुए उस मागा क  शुरू करता है, िरते और काोंपते हुए अपने 

उद्धार का काम पूरा कर । यलद हम प्रयास कर रहे हैं त  परमेश्वर हममें काया करने िा रहा है, परनु्त हमें वह प्रयास परमेश्वर की सामथा 

के साथ लमलकर करना है। 

3. दूसरे मसीही के प्रलत िवाबदेह बनें। हम में से अलर्काोंश लकसी के प्रलत िवाबदेह ह ना पसोंद नही ों करते। शायद यह गवा या अहोंकार 

है ि  हमें चीि ों क  अपने तरीके से करने के ललए पे्रररत करता है। हमें वास्तव में यह लवचार पसोंद नही ों है लक क ई हमें देख रहा है, या 

क ई हमें देख रहा है। लेलकन शैतान यह िानते हुए लक हम लकसी और के प्रलत िवाबदेह नही ों ह ना चाहते हैं, वह हमारी उस कमि री 

का िायदा उठाने में सक्षम है। सत्य व्यवहार है ि  देखा िाता है, बदलता है। 

ल ग, ि  से्वच्छा से लकसी अन्य व्यत्मक्त क  िवाबदेही की भावना देंगे ि  एक लवश्वसनीय लमत् या द स्त ों का समूह है, वे ल ग हैं ि  वास्तव 

में अपने व्यवहार क  बदलने के ललए गोंभीर हैं। यलद आप मेरे द ष ों के बारे में िानते हैं, और मैंने आपसे मुझे िवाबदेह ठहराने के ललए 

कहा है, और यलद मैंने आपसे लनयलमत रूप से मेरे साथ िााँच करने और मेरे िीवन में उस लवशेष कमि री के बारे में मेरे साथ प्राथाना 

करने के ललए कहा है, त  मेरे बहुत अलर्क सोंभावना है मेरे लवचार ों पर नजर रखने और मेरे व्यवहार पर नजर रखने के ललए; और वास्तव 

में, मेरे व्यवहार क  बदलने के ललए। "एक दूसरे के साम्हने अपने अपने पाप ों क  मान ल  और एक दूसरे के ललये प्राथाना कर , लिस से 

चोंगे ह  िाओ।" (याकूब 5:16) 

4. अपने ललए प्राथाना करें। यलद आप लववालहत हैं त  अपने िीवनसाथी के ललए प्राथाना करें। अपने बच् ों के ललए प्राथाना करें। उन ल ग ों के 

ललए प्राथाना करें  लिनसे आप प्यार करते हैं। कई ईसाई हमारे िीवन में प्रल भन ों पर काबू पाने में हमारी मदद करने के ललए प्राथाना की 

शत्मक्त क  कम आोंकते हैं। यहााँ तक लक यीशु ने आदशा प्राथाना में लसखाया: "हमें परीक्षा में न ला, परनु्त उस दुि से बचा।" हम कभी भी 

प्राथाना पर लनभार हुए लबना और परमेश्वर से मदद माोंगे लबना पलवत्ता का िीवन िीने में सक्षम नही ों ह ोंगे। 

दाऊद, इस्राएल के रािा पर लवचार करें। िब उसने बतसेबा के साथ अपने व्यलभचार में बहुत गोंभीर पाप लकया और लिर उररय्याह की 

हत्या कर दी, त  उसने अोंततः  परमेश्वर के सामने अपने पाप क  स्वीकार लकया और उसने प्राथाना की, "हे परमेश्वर, मुझ में एक शुद्ध हृदय 

[स्वच्छ हृदय (केिेवी)] पैदा कर , और मेरे भीतर एक दृढ आिा का नवीनीकरण कर । " (भिन सोंलहता 51:10) अतः  दाऊद अपने ललए 

प्राथाना कर रहा है, हे परमेश्वर, मुझमें शुद्ध और लनमाल मन उत्पन्न कर और ि  पाप मैंने लकया है उसके बाद मुझे पुनस्थाालपत कर। 

लेलकन तब पॉल ने कई िगह ों पर हमारे ललए उदाहरण लदया लक हमें दूसर ों के ललए कैसे प्राथाना करनी चालहए। लिललत्मिय ों 1, श्ल क 9 

और उसके बाद, पॉल कहते हैं, "और यह मेरी प्राथाना है: लक तुम्हारा पे्रम ज्ञान और अोंतदृालि की गहराई में अलर्क से अलर्क बढता िाए, 

तालक तुम सक्षम ह  सक " (अब इस शब्द क  सुन ) "पहचान ि  उिम है, वह मसीह के लदन तक शुद्ध और लनदोष रहे, और उस 

र्ालमका ता के िल से भरपूर रहे, ि  यीशु मसीह के द्वारा ह ता है, लिस से परमेश्वर की मलहमा और सु्तलत ह ।" इसललए, हम अपने ललए 

और दूसर ों के ललए प्राथाना करते हैं लक वे हमें सही और गलत के बीच के अोंतर क  समझने में मदद करें  और शुद्ध और लनदोष बनें। 

5. बुराई की छी ोंटाकशी से भी दूर रह , उस से दूर भाग । हम कहते हैं लक हम शुद्ध ह ना चाहते हैं, लेलकन अगर हम लगातार बेरोंग चुटकुल ों 

में लगे रहते हैं, गलत तरह की लिल्में देखते हैं, गलत तरह की सामग्री पढते हैं, और तरह-तरह के टेलीलविन देखते हैं। हम लगातार अपने 

मन और लवचार ों क  सभी प्रकार के अशुद्ध लवचार ों और व्यवहार ों से भरते रहते हैं, हम स्वयों क  मूखा बना रहे हैं। हमने ऊन क  ठीक 

अपनी आाँख ों के ऊपर खी ोंच ललया है। हम आग से नही ों खेल सकते हैं और न ही इससे िल सकते हैं। यह स चना लकतना मूखाता है लक 

हम बुराई का थ डा सा ही स्वाद ले सकते हैं और उससे मदह श नही ों ह ोंगे। 

मुझे लमस्र में रािा िेलवि और युवा यूसुि के बीच के अोंतर की याद आ रही है ि  उनके रासे्त में आने वाले प्रल भन से लनपटे। िेलवि ने 

एक खूबसूरत मलहला क  अपनी छत पर नहाते हुए देखा, और वह देर करता रहा, वासना करता रहा और अपनी इच्छा का पीछा करता 

रहा लिससे घ र पाप हुआ। परनु्त यूसुि प्रलतलदन अपने स्वामी की पत्नी की परीक्षा में पडा, और वह उस से कहती रही, लक आ, मेरे साथ 

स । परनु्त यूसुि भागा और छुटकारा पाया। 

पौलुस कहता है, "िवानी की अलभलाषाओों से भाग; और ि  शुद्ध मन से प्रभु का नाम लेते हैं, उनके साथ र्मा, और लवश्वास, और पे्रम, 

और मेल-लमलाप का पीछा कर।" (2 तीमुलथयुस 2:22) "तुम्हें लकसी ऐसी परीक्षा में नही ों पकडा गया है ि  मनुष्य के ललए सामान्य है। और 

परमेश्वर सच्ा है; वह तुम्हें सामथ्या से बाहर परीक्षा में न पडने देगा। परनु्त िब तुम्हारी परीक्षा ह ती है, त  वह मागा भी देगा।" बाहर..." (1 

कुररत्मिय ों 10:13) अनुवाद ों में से एक कहता है, "वह बचने का मागा भी देगा तालक तुम उसके नीचे खडे ह  सक ।" यह हम पर लनभार है 

लक हम बचने के उस रासे्त की तलाश करें  और लिर उस रासे्त क  अपनाएों । 
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"लप्रय लमत् , मैं आपसे आग्रह करता हाँ, सोंसार में परदेशी और परदेशी ह ने के नाते, पापी अलभलाषाओों से दूर रहने के ललए, ि  आपकी 

आिा के लवरुद्ध युद्ध करती हैं।" (1 पतरस 2:11) "परनु्त तुम में व्यलभचार, या लकसी प्रकार की अशुद्धता, या ल भ की चचाा तक न ह , 

क्य ोंलक ये परमेश्वर के पलवत् ल ग ों के ललये अनुलचत हैं। और न अश्लीलता, मूखाता की बातें ह नी चालहए।" या भदे्द मिाक, ि  िगह से 

बाहर हैं, बत्मि र्न्यवाद। इसके ललए आप सुलनलित ह  सकते हैं: क ई अनैलतक, अशुद्ध या लालची व्यत्मक्त--ऐसा आदमी एक 

मूलतापूिक है--मसीह के राज्य में क ई लवरासत नही ों है और भगवान की।" [एनआईवी]तुम्हारे बीच व्यलभचार, लकसी प्रकार की लवकर लत, 

या ल भ का उले्लख तक न ह । यह परमेश्वर के पलवत् ल ग ों के ललए उलचत व्यवहार नही ों है। यह भी ठीक नही ों है लक तुम्हारे बीच भी 

गोंदी-गोंदी बातें, मूखातापूणा बातें या भदे्द चुटकुल ों का लिक् ह । इसके बिाय र्न्यवाद देंईश्वर क . आप अच्छी तरह िानते हैं लक क ई भी 

व्यत्मक्त ि  यौन पाप, लवकर लत, या लालच (लिसका अथा है र्न की पूिा करना) में शालमल है, मसीह और परमेश्वर के राज्य में क ई 

लवरासत नही ों पा सकता है। [िीिबू्ल्यटी) (इलिलसय ों 5:3-5) 

स  पौलुस कहता है, तुम में व्यलभचार की चचाा तक न ह । 

6. उन ररश्त ों से बचें ि  आपक  नीचे की ओर खी ोंचते हैं। हम सभी दूसरे ल ग ों क  प्रभालवत करते हैं, और दूसरे ल ग हमें प्रभालवत करते 

हैं। बस इसी तरह समाि काम करता है। अचे्छ ल ग ों के साथ स्वस्थ सोंगलत हमेशा ईश्वरीय िीवन िीने क  बढावा देने, प्र त्सालहत करने 

और इसे आसान बनाने का एक तरीका है। पॉल ने कहा, उस लसके्क का दूसरा पहलू यह है, "बुरे साथी अचे्छ नैलतकता क  भ्रि करते हैं।" 

यलद हम ऐसे ल ग ों के साथ चलते हैं ि  सभी प्रकार की अपलवत्ता में सोंलग्न हैं, त  हमें आिया नही ों ह ना चालहए यलद कही ों न कही ों हम 

उनके साथ भ्रि नही ों ह  िाते हैं। 

"अलवश्वालसय ों के साथ एक साथ मत िुत । र्ालमाकता और दुिता में क्या समानता है? या अोंरे्रे के साथ प्रकाश की क्या सोंगलत?" आिा, 

परमेश्वर के प्रलत श्द्धा के कारण पलवत्ता क  लसद्ध करना।” "इस कारण उन में से लनकल  और अलग रह , लकसी अशुद्ध वसु्त क  मत 

छुओ, और मैं तुम्हें ग्रहण करूों गा, मैं तुम्हारा लपता ठहरूों गा, और तुम मेरे बेटे बेलटयाों ठहर गे।" (2 कुररत्मिय ों 6:14… 7:1…17) 

अलवश्‍वालसय ों के साथ िुता िीवन के कई के्षत् ों में लागू ह ता है। एक ईसाई क्य ों लकसी ऐसे व्यत्मक्त के साथ िूआ बनना चाहेगा लिसका 

व्यवहार, व्यवहार और लवश्वास मसीह की लवशेषता नही ों है? आप अपने आप क  परेशानी में िालने िा रहे हैं। इसललए, आइए हम अपने 

आप क  हर उस चीज से शुद्ध करें  ि  हमें दूलषत करती है। 

7. व्यलभचार और व्यलभचार से दूर रह । हमारा समाि सेक्स क  लेकर इतना व्यस्त ह  गया है लक यह अमेररकी िीवन के सभी लछि ों से 

ररसता है। ऐसा लगता है लक हमारे समाि में कामुक चीि ों के ललए एक अतरप्त इच्छा है। हर बडे शहर में, लनलित रूप से इस देश में, 

प नो की दुकानें हैं, इसकी हािा-क र एक्स-रेटेि लिल्में हैं। प्रमुख चैनल ों पर भी रात में टेलीलविन चालू करना और लकसी प्रकार का 

अोंतरोंग बेिरूम दृश्य नही ों देखना, या रेलिय  चालू करना और कामुकता के बारे में कुछ तथाकलथत हास्य सुनना अब वास्तव में कलठन 

है। इसमें इतना कुछ है लक अगर हम लकसी तरह के चक्कर में नही ों पडते हैं त  हमें लगभग असामान्य महसूस कराया िाता है। 

भगवान ने हमेशा स्वच्छों दता पर पलवत्ता की इच्छा की है। "अन्त में, भाइय , हम ने तुम्हें परमेश्वर क  प्रसन्न करने के ललये िीना लसखाया, 

िैसा लक तुम िीलवत ह । अब हम तुम से लबनती करते हैं, और प्रभु यीशु में लबनती करते हैं, लक ऐसा अलर्क से अलर्क लकया कर । क्य ोंलक 

तुम िानते ह , लक हम ने तुम्हें क्या आज्ञा दी है।" प्रभु यीशु के अलर्कार से। यह परमेश्वर की इच्छा है लक तुम पलवत् बन : लक तुम व्यलभचार 

से बचे रह , लक तुम में से हर एक अपने शरीर क  पलवत् और आदरणीय तरीके से वश में करना सीखे, न लक कामुक वासना की तरह 

अन्यिालत, ि  परमेश्वर क  नही ों िानते, और इस बात में क ई अपके भाई पर अने्धर न करे, और न उस से छल करे। यह वा मनुष्य ोंक  

ऐसे सब पाप ोंका दण्ड देगा, िैसा हम तुम से कह चुके और लचता चुके हैं। क्य ोंलक परमेश्वर ने ऐसा नही ों लकया। हमें अशुद्ध ह ने के ललए 

बुलाओ, लेलकन एक पलवत् िीवन िीने के ललए। इसललए, ि  इस लनदेश क  अस्वीकार करता है वह मनुष्य क  नही ों बत्मि भगवान क  

अस्वीकार करता है, 

8. अर्मा क  ना कहें। नैन्सी रीगन द्वारा नशीली दवाओों क  "लसिा  ना कहने" के ललए कहने से बहुत पहले, भगवान सलदय ों से हमें पाप के 

ललए ना कहने के ललए कह रहे हैं। "परमेश्‍वर का अनुग्रह ि  उद्धार लाता है, वह सब मनुष्य ों पर प्रगट हुआ है। यह हमें इस वतामान युग 

में अभत्मक्त और साोंसाररक अलभलाषाओों क  'नही ों' कहना और आिसोंयमी, खराई और भत्म‍‍त का िीवन िीना लसखाता है..." (तीतुस 2) 

:11-13) त  भगवान कहते हैं, "अर्मा क  'नही ों' कह ।" 

9.अपने शरीर पर लनयोंत्ण रखें. हमारे शरीर की इच्छा हमें आसानी से मागा से भटका सकती है। ऐसा नही ों है लक शरीर अपने आप में बुरा 

है। यह लसिा  इतना है लक हमारे शरीर में भूख ह ती है ि  कई तरह से सोंतुलि पाने के ललए तैयार ह ती है ि  अस्थायी रूप से सोंत षिनक 

और इतनी आकषाक ह ती है, लेलकन गलत ह ती है। 
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क्या आप अपने शरीर क  िानते हैं? क्या आप उन चीि ों से अवगत हैं ि  आपके शरीर के लनयोंत्ण क  कमि र करती हैं? क्या आपने 

खतरे के के्षत् ों पर लवचार करना बोंद कर लदया है और उन के्षत् ों से कैसे दूर रहना है, या कम से कम लितनी िल्दी ह  सके उनसे भागना 

है? यलद हम अपने शरीर से सोंबोंलर्त व्यावहाररक तथ्य ों क  स्वीकार नही ों करते हैं त  हमारे ललए शुद्धता के पूरे मामले से लनपटना असोंभव 

है। पौलुस कहता है, "हमें अपने शरीर ों क  िीलवत बललदान करके परमेश्वर क  चढाना है" (र लमय ों 12:1); "अपने शरीर के अोंग ों क  

दुिता के हलथयार के रूप में पाप क  न चढाओ(र लमय ों 6:13);"क्या तुम नही ों िानते लक तुम्हारी देह पलवत् आिा का मत्मन्दर है, ि  तुम में 

वास करता है" (1 कुररत्मिय ों 6:19); और"तुम में से हर एक अपने शरीर क  इस प्रकार वश में करना सीखे ि  पलवत् और आदर के य ग्य 

ह ।" (1 लथस्सलुनीलकय ों 4:4) 

10. परमेश्वर के लनकट आएाँ . अगर हम सावर्ान नही ों हैं त  हम यह र्ारणा छ ड सकते हैं लक हम अपने प्रयास ों से शुद्ध ह  सकते हैं। इसके 

बारे में क ई गलती मत कर ; अपने स्वयों के िीवन क  शुद्ध बनाने के आपके प्रयास ों पर बहुत कुछ लनभार करता है। िब आप एक ईसाई 

बनते हैं त  पलवत्ता केवल स्वचाललत नही ों ह ती है, हमें लगभग यह भी कहना चालहए लक हमें ईश्वर के लनकट आना चालहए यलद हम पलवत् 

और शुद्ध ह ना चाहते हैं क्य ोंलक हम उस पर भर सा करते हुए उसके चेहरे की तलाश करते हैं त  ईश्वर हमें िीवन िीने की शत्मक्त देगा। 

शुद्धता। 

"[परमेश्‍वर के अलर्कार क ] अपने आप क  परमेश्वर के अर्ीन कर द । शैतान का सामना कर , और वह तुम्हारे पास से भाग लनकलेगा। 

परमेश्वर के लनकट आओ, और वह तुम्हारे लनकट आएगा।" (याकूब 4:7-8) 

11. अपने लदल और लदमाग क  अच्छी बात ों से भरें . केवल हमारे व्यवहार के बाहरी पहलुओों से लनपटना ही कािी नही ों है; यह त्वचा के 

कैं सर पर बैंि-एि लगाने िैसा है। क ई उपचार वास्तव में कभी नही ों ह ता है; यह थ डी देर के ललए र ग क  ढकता है। शुद्ध िीवन िीना 

वास्तव में अोंदर से बाहर का काम है। यीशु ने िरीलसय ों की लनोंदा की क्य ोंलक वे बाहर से बहुत अचे्छ लदखने की क लशश करते थे, िबलक 

अोंदर से, उन्ह ोंने कहा लक वे हर तरह की अशुद्धता और मललनता से भरे हुए थे। यलद हम केवल लक्षण ों से लनपटने का प्रयास करें गे त  हम 

असिल ह ोंगे। यह कहना: "मैं वासना नही ों करूाँ गा, मैं इस प्रल भन से नही ों लनपटूाँगा ..." बार-बार कहने िैसा है, "मैं गुलाबी हाथी के बारे 

में नही ों स चूाँगा। मैं गुलाबी हाथी के बारे में नही ों स चूाँगा।" वह कभी काम नही ों करता। बुरी अशुत्मद्धय ों से छुटकारा पाने का एकमात् तरीका 

है लक उन्हें लकसी अच्छी चीज से बदल लदया िाए। 

साोंसाररक वसु्तओों पर नही ों, अलपतु ऊपर की वसु्तओों पर अपना मन लगाओ। पॉल हमें लनदेश देता है लक ि  कुछ भी हमारी साोंसाररक 

प्रकर लत से सोंबोंलर्त है उसे मार िाल  और वह लवशेष रूप से उले्लख करता है: यौन अनैलतकता, अशुद्धता, वासना और बुरी इच्छाएों । 

(कुलुत्मस्सय ों 3:5) लिर वह हमें पद एक और द  में बताता है लक हमें यह कैसे करना चालहए। ध्यान दें , "...अपना मन स्वगा की वसु्तओों पर 

लगाओ, िहाों मसीह परमेश्वर के दालहने हाथ लवरािमान है।" 

अपने हृदय और मन क  अच्छी बात ों से भर , पौलुस कहता है, "...भाइय , ि  कुछ सत्य है, ि  कुछ अच्छा है, ि  कुछ उलचत है, ि  कुछ 

पलवत् है, ि  कुछ प्यारा है, ि  कुछ सराहनीय है---यलद कुछ उिम है या प्रशोंसनीय --- ऐसी बात ों के बारे में स च ।" (लिललत्मिय ों 4:8) 

12. अपनी बुलाहट के अनुरूप लिएों । व्यत्मक्तगत शुद्धता एक प्राप्य लक्ष्य है। इसका मतलब यह नही ों है लक हम पूणा हैं, लेलकन यह एक 

प्राप्य लक्ष्य है। हमारे नैलतक पतन के समय में, यह स चना आसान है लक शुद्धता लकसी प्रकार का अप्राप्य, पुराने िमाने का मानक है, 

लेलकन ऐसा नही ों है। पलवत्ता का िीवन िीना एक उच् बुलाहट है, लेलकन इसे प्राप्त लकया िा सकता है। "क्य ोंलक परमेश्वर ने हमें अशुद्ध 

ह ने के ललये नही ों, परनु्त पलवत् िीवन िीने के ललये बुलाया है।" (1 लथस्सलुनीलकय ों 4:7) "लप्रय लमत् ों, मैं तुम से सोंसार में परदेशी और 

परदेशी ह ने का आग्रह करता हों लक उन कामुक इच्छाओों से दूर रह  ि  तुम्हारी आिा के लवरुद्ध युद्ध करती हैं। अन्यिालतय ों के बीच 

ऐसे अचे्छ िीवन व्यतीत कर  लक यद्यलप वे तुम पर गलत करने का आर प लगाते हैं, वे तुम्हारे भले काम ों क  देखकर परमेश्वर की मलहमा 

करे।” (लद्वतीय पीटर 2:11) 

शुद्ध िीवन िीने की कुों िी या नी ोंव अपने शरीर, अपने िीवन और अपने मन से परमेश्वर का आदर करना है। यलद वह पे्ररक मूलभूत 

कारक है त  ये बारह चरण हमें पलवत्ता का िीवन िीने में मदद करें गे। 

सच त  यह है लक हममें से क ई भी पूरी तरह शुद्ध नही ों है। “कौन कह सकता है, लक मैं ने अपना मन शुद्ध रखा है, मैं शुद्ध और लनष्पाप 

हों?” (नीलतवचन 20:9) हममें से क ई भी ऐसा नही ों कह सकता। . केवल परमेश्वर ही हमें शुद्ध कर सकता है, और वह ऐसा अपने पुत् यीशु 

मसीह के लह के द्वारा करता है। तथ्य यह है: हम परमेश्वर के वचन के प्रलत लवश्वास, पिाताप, भर से और आज्ञाकाररता के द्वारा शुद्ध ह  

सकते हैं। "यलद हम अपने पाप ों क  मान लें, त  वह लवश्वासय ग्य और र्मी है, और हमारे पाप ों क  क्षमा करेगा, और हमें सब अर्मा से 

शुद्ध करेगा।" (1 यूहन्ना 1:9)अमेलिोंग गे्रस #1210 - िैन ि लजयर 28 मई, 1995 
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आध्याक्तिकता के पुरुषो ों की तलाश िें 

क्या परमेश्वर ने पुरुष ों क  त्मस्त्रय ों की तुलना में आध्यात्मिक बात ों में कम लदलचस्पी लेने के ललए बनाया है? क्या यह वा ने पुरुष ों से उपासना, 

प्राथाना, बाइबल अध्ययन और सेवकाई के बारे में लसिा  ह -हम की उम्मीद की थी? ठीक है लक एक पलत क  अपनी पत्नी का नेतरत्व करने 

और प्यार करने के ललए भगवान की आज्ञा के साथ शायद ही सोंगत लगता है क्य ोंलक मसीह अपनी कलीलसया का नेतरत्व करता है और 

प्यार करता है, या अपने बच् ों क  पालने और प्रभु की नसीहत देने के ललए। यह शू के उदाहरण के साथ लनलित रूप से मिाक नही ों 

करता है, ि  इब्री बच् ों के सामने खडा था और माोंग करता था, "आि के लदन तुम चुन ल  लक तुम लकसकी सेवा कर गे, लेलकन मेरे और 

मेरे घर के ललए, हम यह वा की सेवा करें गे।" नही ों, परमेश्वर चाहता है लक मनुष्य गहरे आध्यात्मिक ह ों। वह चाहता है लक वे आध्यात्मिक 

नेता बनें। 

लिर ऐसा क्य ों लगता है लक इतने सारे पुरुष आध्यात्मिकता से दूर ह  गए हैं? मैं कुछ लमथक ों क  खि करना चाहता हों। 

अध्याि के बारे िें विथक 

1. आध्यात्मिक र्ालमाक ह ने के समान नही ों है।बहुत बार हम आध्यात्मिकता का लनर्ाारण करने के ललए बाहरी, सतही मानक ों का 

उपय ग करते हैं। 

a. बुरी गलतलवलर् का अभाव। मैं रू्म्रपान नही ों करता, मैं चबाता नही ों हों, और मैं उनके साथ नही ों दौडता ि  ऐसा करते हैं।" एक 

आध्यात्मिक ब झ। नही ों, बहुत सारे गैर-आध्यात्मिक ल ग कई बुरे काम नही ों करते हैं। 

b. अच्छी गलतलवलर्य ों की उपत्मस्थलत। वे चीि ों में शालमल हैं और वे गुणी हैं। खैर, यह आध्यात्मिकता का सोंकेत ह  भी सकता है 

और नही ों भी। 

c. बाइलबल ज्ञान। बाइबल का ज्ञान बहुत अच्छा है, लेलकन मैं कुछ ऐसे ल ग ों क  िानता हाँ ि  बाइबल की पूरी लकताब ों क  उदड र्रत 

कर सकते हैं और ि  वे उदड र्रत कर रहे थे उसके एक शब्द पर भी लवश्वास नही ों करते थे। यहााँ तक लक शैतान ने भी यीशु क  

पलवत्शास्त्र का हवाला लदया। 

d. उपहार। 

e. दूसर ों की प्रशोंसा। 

िब अध्याि ल कलप्रयता की प्रलतय लगता में बदल िाए त  हमेशा सावर्ान रहें। 

अब गलत मत समलझए, वे बुरी चीिें नही ों हैं लिनका मैंने अभी नाम ललया है। वास्तव में, वे बहुत अच्छी चीजें हैं। वे ऐसी चीिें हैं ि  

आध्यात्मिकता का िल हैं, ि  आध्यात्मिकता से िुडी हैं लेलकन समानाथी नही ों हैं। एक व्यत्मक्त के पास इनमें से क ई भी या सभी चीिें ह  

सकती हैं और वह आध्यात्मिक नही ों ह  सकता। यलद आप उस पर लवश्वास नही ों करते हैं, त  मिी 19:16 में र्नी युवा शासक पर लवचार 

करें। वह आज्ञाओों क  िानता था, उसने आज्ञाओों का पालन लकया, उसकी अच्छी प्रलतष्ठा थी, उसे सिलता का आशीवााद लमला था, और 

ऐसा क ई लपता नही ों है ि  नही ों चाहेगा लक उनकी बेटी अमीर युवा शासक क  ख िे। परनु्त, यीशु ने कहा लक मनुष्य परमेश्वर के राज्य में 

प्रवेश नही ों कर सकता क्य ोंलक उसके पास कुछ ऐसा था लिसके ललए उसका िुनून मसीह के ललए उसके िुनून से बडा था। वे एक र्ालमाक 

व्यत्मक्त थे, लेलकन वे आध्यात्मिक व्यत्मक्त नही ों थे। 

आध्यात्मिकता अोंदर है और यह बाहर आती है। एक आध्यात्मिक व्यत्मक्त वह व्यत्मक्त है ि  आरम्भ से ही स्वयों क  यीशु मसीह के सामने 

दीन करता है। एक आध्यात्मिक व्यत्मक्त एक ऐसी यात्ा पर है ि  थ डा-थ डा करके अपने आप क  हर उस चीज से खाली कर देता है ि  

उसे ि श से यीशु का अनुसरण करने से र क सकती है। िैसे ही उन बार्ाओों क  हटा लदया िाता है, पलवत् आिा की शत्मक्त अोंदर काम 

करने लगती है और यह उस पुरुष या उस मलहला क  यीशु मसीह की छलव में लिर से बनाना शुरू कर देती है। एक आध्यात्मिक व्यत्मक्त 

ह ने का मतलब यही है। यह एक आोंतररक पररवतान है। 

एक चचा था ि  एक िाने-माने, सम्मालनत, और आध्यात्मिक रूप से बहुत ही आध्यात्मिक उपदेशक क  आमोंलत्त करने िा रहा था लक वे 

आकर उनके ललए एक सुसमाचार सभा आय लित करें। िब वे उसके बारे में बात कर रहे थे, त  उसे िानने वाले कुछ बुजुगा उसके बारे 

में बातें करने लगे। एक साथी ि  उसे नही ों िानता था, वह थ डा सा सोंदेहास्पद था और उसने कहा, "ठीक है, लिस तरह से तुम बूढे भाई 

के बारे में बात करते ह , त  तुम स च गे लक पलवत् आिा पर उसका एकालर्कार था।" बड ों में से एक रुक गया और थ डी देर चुप रहने 

के बाद ब ला, "नही ों, पलवत् आिा पर उसका एकालर्कार नही ों है, लेलकन पलवत् आिा का उस पर एकालर्कार है।" आध्यात्मिक ह ना 
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यही है। आध्यात्मिकता और र्ालमाकता के बीच एक बडा अोंतर है। अब यह दूसरे लमथक की ओर ले िाता है लिसे खि करने की िरूरत 

है। 

2. अध्याि पुरुषत्व क  नीचा लदखाता है। हम इस बारे में ज्यादा बात नही ों करते हैं, लेलकन मुझे लगता है लक इसमें एक अोंतलनालहत चीि 

है ि  पुरुष ों क  लमलती है। वषों पहले, ईसाइयत का नारीकरण नामक एक लेख में चचाा की गई थी लक कैसे सोंगलठत र्मा, लवशेष रूप से 

ईसाइयत, लिस तरह से हम सब कुछ करते हैं, यहाों तक लक लिस तरह से हम कपडे पहनते हैं, उसमें नारीकरण शुरू ह  गया था; कैसे 

बहुत सारे चचों में पुरुष प शाक की तरह लोंबे वस्त्र पहनते हैं और कैसे कुछ ल ग ब्रह्चया की माोंग भी करते हैं। रािर व्यापी कई र्ालमाक 

नेताओों के बीच सै्त्रण पक्ष पर थ डा अलर्क ह ना असामान्य नही ों है। मैं ऐसे बहुत से पुरुष ों क  िानता हाँ लिन्ह ोंने वास्तव में "चचा सेवा" में 

भाग लेने में सहि महसूस नही ों लकया। यह लगभग ऐसा है िैसे क ई अनकही बात थी लक आपक  अपनी मदाानगी दरवािे पर छ डनी 

पडी। मुझे लगता है लक बहुत से पुरुष यह नही ों स चते लक चचा वास्तव में दुलनया से सोंबोंलर्त है। 

आध्यात्मिक ह ने के ललए आपक  अपनी मदाानगी क  छ डने की िरूरत नही ों है। अलर्काोंश पुरुष अपने लवश्वास क  उसी तरह नही ों 

लनभाएों गे िैसे मलहलाएों  करती हैं। याद रखें लक भगवान ने पुरुष ों और मलहलाओों क  अलग बनाया है। पुरुष आम तौर पर कम भावुक ह ते 

हैं - स्पशा करने वाले, गले लगाने वाले, भावुक लकि के व्यत्मक्त नही ों। पुरुष एक सामान्य लनयम के रूप में ह ते हैं, हमेशा नही ों, कम 

सोंबोंर्परक ह ते हैं। अब इसका मतलब यह नही ों है लक पुरुष ों क  उन के्षत् ों में सुर्ार करने की आवश्यकता नही ों है, लेलकन मैं ि  कह रहा 

हों वह यह है लक भगवान ने पुरुष ों क  मलहलाओों की तुलना में बेहतर प षण के ललए नही ों बनाया है। 

3. पुरुष कम मौत्मखक ह ने िा रहे हैं। औसत मलहला एक लदन में 25,000 शब्द ब लती है, और औसत पुरुष 12,000 शब्द। इसललए, िब 

पुरुष काम से घर िाते हैं और उनकी पत्नी पूछती है "आि क्या हुआ?" वे शायद कहते हैं "कुछ नही ों।" 

आप में से बहुत सारे पुरुष िैन लियरिॉिा  नाम क  पहचानते ह ोंगे। वह 10 साल के ललए एक ऑल-प्र  टैकल था, और उस 10 साल के 

कररयर के दौरान साल में द  बार, वह िलास काउबॉयि के टू टॉल ि न्स के त्मखलाि खडा था, ि  एक ऑल-प्र  लििें लसव एों ि था। 

इसललए 20 खेल ों के ललए उन्ह ोंने एक-दूसरे क  खेला और लकसी ने लियरिॉिा  से पूछा, "टू टॉल ि न्स के साथ आपका लकस तरह का 

ररश्ता था?" लियरिॉिा  ने अभी कहा, "ठीक है, हमने बात नही ों की, लेलकन हमारे मन में एक दूसरे के ललए बहुत सम्मान था।" ऐसा कहा 

िाता है लक आत्मखरी गेम में, आत्मखरी िाटार में, लियरिॉिा  टू टॉल ि न्स की तरह एक ब्लॉक से उठे, लियरिॉिा  ने टू टॉल क  देखा और 

कहा, "मैं छ ड रहा हों।" टू टॉल ने कहा, "मुझे पता है।" लियरिॉिा  ने कहा, "मैं खुश हों।" ि न्स ने कहा, "मैं भी।" अब औरतें इसे मामूली 

सा भी ररश्ता नही ों मानेंगी, लेलकन मदों क  आप उससे ि ड सकते हैं, क्या तुम नही ों कर सकते वहाों कुछ बडा सम्मान है। 

4. पुरुष मलहलाओों के लितना नही ों पढते हैं। लक्ष्य सामान्य बाहरी मानक हैं लिनका उपय ग हम अक्सर पढने, बात करने, भावनाओों और 

सोंबोंर् ों िैसे आध्यात्मिकता क  मापने के ललए करते हैं। अब गलत मत समलझए, मैं लवश्वास की उन अलभव्यत्मक्तय ों के ललए मनुष्य ों क  क्षमा 

नही ों कर रहा हाँ। मैं यह सुझाव नही ों दे रहा हों लक पुरुष ों क  उन सभी के्षत् ों में बढने की िरूरत नही ों है। मैं यह कह रहा हाँ, लक यलद आप 

पूरी लगन से यीशु मसीह का अनुसरण करते हैं, त  इसे व्यक्त करने के असोंख्य तरीके हैं, न लक केवल उस तरीके से लिस तरह से हम 

इसे व्यक्त लकए िाने की अपेक्षा करते हैं। 

वफर पुरुष कैसे आध्याक्तिक पुरुष हैं? यीशु हिसे क्ा उम्मीद करता है?  

मेरा मानना है लक प्रभु उन ल ग ों क  ले सकता है लिन्हें हर क ई िें क देता और उनके साथ अलवश्वसनीय चीिें करता। लू्यक से लनम्नललत्मखत 

पर लवचार करें। 

"एक लदन िब यीशु गने्नसरेत की झील के पास खडा था, और उसके चार ों ओर भीड लगी हुई थी, और परमेश्वर का वचन सुन रहा 

था, त  उसने पानी के लकनारे पर द  नावें देखी ों ि  मछुआरे अपने िाल र्  रहे थे। वह एक में चढ गया। नाव ों में से ि  शमौन की 

थी, उस ने उस से लबनती की, लक लकनारे से थ डा हटा ले, तब वह बैठकर नाव पर से ल ग ोंक  उपदेश देने लगा। 

िब वह बातें कर चुका, त  शमौन से कहा, गहरे िल में उतर, और मलछलयाों पकडने के ललथे िाल िाल । साइमन ने उिर लदया, 

'मास्टर, हमने पूरी रात कडी मेहनत की है और कुछ भी नही ों पकडा है। परनु्त तुम्हारे कहने से मैं िाल िालूाँगा। िब उन्ह ोंने ऐसा 

लकया, त  इतनी बडी सोंख्या में मछललयााँ पकडी ों लक उनके िाल िटने लगे। इसललए, उन्ह ोंने दूसरी नाव में अपने सालथय ों क  

आने और उनकी मदद करने का सोंकेत लदया, और उन्ह ोंने आकर द न ों नाव ों क  इतना भर लदया लक वे िूबने लगी ों। 
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िब शमौन पतरस ने यह देखा, त  यीशु के घुटन ों पर लगरकर कहा, हे प्रभु, मेरे पास से दूर ह  िा; मैं एक पापी आदमी हाँ!' क्य ोंलक 

मछललय ों के पकडे िाने से वह और उसके सब साथी चलकत हुए, और वैसे ही शमौन के साथी िब्दी के पुत् याकूब और यूहन्ना 

भी चलकत हुए। तब यीशु ने शमौन से कहा, 'िर  मत; अब से तुम आदलमय ों क  पकड गे।' स  वे नाव ों क  लकनारे पर खी ोंच लाए, 

और सब कुछ छ डकर उसके पीछे ह  ललए॥'' (लूका 5:1-11) 

लिन पुरुष ों के बारे में हमने अभी उस पररचे्छद में पढा है वे पहले से ही यीशु के बारे में कुछ बातें िानते थे। वे आध्यात्मिक बात ों के प्रलत 

उदासीन नही ों थे, परनु्त यीशु और अलर्क चाहते थे। उन्ह ोंने कहा, "मैं आपकी आज्ञाकाररता चाहता हों।" उसने कहा, "पीटर, मुझे तुम्हारी 

नाव चालहए।" लिर उसका उपय ग करने के बाद, उसने कहा, "पतरस, मैं चाहता हाँ लक तुम बाहर िाओ और लिर से गहरे पानी में 

िाओ।" पतरस के ललए इसका क ई मतलब नही ों था क्य ोंलक पतरस एक मछुआरा था, उसने पूरी रात मछललयााँ पकडी थी ों और मछली 

पकडने का सबसे अच्छा समय था, और वहााँ कुछ भी नही ों था। लेलकन यह समझ में आता है या नही ों, िब यीशु ने यह आज्ञा दी, त  पतरस 

ने ऐसा ही लकया। र्मा गलत से चलता है िबलक आध्यात्मिकता वास्तलवक आज्ञाकाररता की माोंग करती है। तालक िब परमेश्वर ऐसा कुछ 

कहे, "पलत अपनी पलत्नय ों से पे्रम करते हैं, वैसे ही िैसे मसीह ने भी कलीलसया से पे्रम लकया और अपने आप क  उसके ललए दे लदया..." 

आप आज्ञापालन करें। 

द स्त ों, िब एक ईसाई आदमी घर आता है, अपनी पत्नी क  िाोंटता है, नासमझी के काम ों में समय बबााद करता है और उम्मीद करता है 

लक पत्नी उसके हाथ-पाोंव पर इोंतिार करे, िबलक वह पररवार की िरूरत ों पर बहुत कम या क ई ध्यान नही ों देता है, त  उसका स्वाथी 

िीवन िल्दी खाली ह  िाता है क्य ोंलक वह वह नही ों ि  परमेश्वर चाहता है। न केवल उस आदेश के सोंबोंर् में, बत्मि आध्यात्मिकता के 

ललए यीशु की पहली कसौटी है: क्या तुम वह कर गे ि  मैं कहता हों? "यलद तुम मुझ से पे्रम रखते ह , त  मेरी आज्ञाओों क  मान गे।" (यूहन्ना 

14:15-16) यलद वे उससे पे्रम करते हैं, त  आज्ञापालन करते हैं क्य ोंलक वे उसे प्रसन्न करना चाहते हैं। हालााँलक, अगर वे मानते हैं क्य ोंलक 

उन्ह ोंने इसे आज्ञा दी है त  वे लसिा  एक अनुष्ठान या म क्ष अलिात करने का प्रयास ह  सकते हैं। 

यह आिीवन सीखने की प्रलक्या है। परनु्त िब हम आज्ञाकारी बनते हैं त  यीशु हमें महत्व की ओर बुलाते हैं। हर आदमी दुलनया में अपनी 

पहचान बनाना चाहता है। पुरुष ों में वास्तलवक अोंतर यह है लक हम महत्वपूणा ह ने की आवश्यकता क  कैसे पूरा करते हैं। क ई पैसे के 

पीछे भागता है, क ई रािनीलत के पीछे, क ई श हरत के पीछे, क ई लिटनेस के पीछे, क ई ताकत चाहता है, लेलकन िीसस कहते हैं, मेरे 

अलावा क ई भी महत्वपूणा िीवन नही ों िीता है। 

"मैं दाखलता हों; तुम िाललयाों ह । यलद क ई मुझ में बना रहे [न त  मुझे छ डे और न त्यागे] और मैं उस में रहों, त  वह बहुत िल उपिाएगा;'" 

(परनु्त उसकी आत्मखरी बात सुन ) " 'मुझसे अलग ह कर तुम कुछ नही ों कर सकते।'" (यूहन्ना 15:5) इसे समझने में आपकी सहायता करने 

के ललए इसका भावानुवाद लकया िा सकता है, यीशु ने कहा, "यलद तुम मेरे साथ ह , द स्त ों, तुम कुछ ह । यलद तुम अलग ह  मुझसे तुम 

क ई नही ों ह ।" 

क्या आप मानते हैं लक? क्या आप वास्तव में मानते हैं लक यीशु के अलावा िीवन में क ई महत्व नही ों है? हम में से अलर्काोंश कहते हैं लक 

हम करते हैं, और काया करते हैं िैसे हम नही ों करते हैं। हम ल ग ों के एक समूह के साथ हैं और क ई आता है लिसे दुलनया एक स्टार या 

सेलललब्रटी कहती है ि  सबसे अलर्क रूलढवादी, बुतपरस्त, नात्मस्तक व्यत्मक्त ह  सकता है, और हम कहते हैं, "ओह, देख , देख , यह कौन 

है !! !" आप लगर िाते हैं, या शायद दौडकर आ िाते हैं और ऑट ग्राि ले लेते हैं। िीसस कहते हैं लक मेरे अलावा िीवन में क ई महत्व 

नही ों है। 

यलद आप उस पर लवश्वास नही ों करते हैं, त  एक छ टा सा खेल खेलें लिसे "दलसय ों" का खेल कहा िाता है। क्या आपने कभी "दलसय ों" का 

खेल खेला है? दुलनया लकतना महत्व देती है, वह बताती है। मुझे इसे तुम्हारे साथ िल्दी खेलने द । दुलनया के दस सबसे र्नी व्यत्मक्तय ों के 

नाम बताइए; लकसी भी शे्णी में अोंलतम दस न बेल पुरस्कार लविेता; दस साल पहले एनएिएल के सभी समथाक त्मखलालडय ों में से दस; 

लपछले दस वषों में सवाशे्ष्ठ अलभनेता/अलभनेत्ी के ललए दस ऑस्कर लविेता या रािर पलत के मोंलत्मोंिल के दस सदस्य? हममें से अलर्काोंश 

अोंलतम दस रािर पलतय ों के नाम तक नही ों बता सकते। 

दुलनया क ई स्थायी महत्व नही ों देती है, लेलकन देत्मखए, मनुष्य उदे्दश्यपूणा िीवन िीने के ललए बने हैं। मैं कभी ऐसे आदमी क  नही ों िानता 

ि  िागा और ब ला, "मुझे उम्मीद है लक मेरा लदन औसत रहेगा।" या, "िीवन में मेरा लक्ष्य औसत दिे का ह ना है।" पुरुष महत्व के ललए 

प्यासे हैं। पुरुष, आपकी नौकरी आपक  यह नही ों देगी। मुझे परवाह नही ों है लक आप अपनी खुद की कों पनी के माललक हैं, या सीईओ हैं, 

आपकी नौकरी आपक  नही ों देगी। यहाों तक लक आपका पररवार भी महत्व की आपकी प्यास क  पूरा नही ों करेगा। केवल एक चीि ि  

आपके िीवन क  वास्तव में महत्वपूणा बनाती है वह है यीशु मसीह का अनुसरण करने का साहलसक काया। मैं ऐसी लकसी चीि के बारे में 
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नही ों िानता लिसमें अलर्क साहस की आवश्यकता ह , मैं ऐसी लकसी चीि के बारे में नही ों िानता ि  प्रामालणक लशष्यत्व से अलर्क 

चुनौतीपूणा ह । मैं र्ालमाक ह ने की बात नही ों कर रहा हाँ; मैं यीशु मसीह के प्रलत भावुक ह ने की बात कर रहा हाँ। केवल यही महत्वपूणा है। 

रूपाोंतररत होने िें क्ा लगता है? 

1. बेडा छ ड । आपकी नाव यीशु मसीह के अलावा आपकी दुलनया है। यह वह िगह है िहाों आप काम करते हैं, खेलते हैं और अपने 

लबल ों का भुगतान करते हैं। देत्मखए, यीशु हर र ि ज्यादा से ज्यादा ल ग ों की सेवा करना चाहता है। त  हर र ि, वह एक उपदेश, एक 

लमत्, शब्द के माध्यम से कहता है, "मुझे अपनी नाव द । मैं तुम्हारा उपय ग करना चाहता हों। मैं चाहता हों लक यही ों, अभी िहाों भी तुम 

काम कर रहे ह , इन ल ग ों तक पहुोंचने के ललए मेरी िगह बन , और भाइय ों, आपक  अपनी सुरक्षा िारी करनी ह गी।" अमीर युवा शासक 

यही करने के ललए खुद क  तैयार नही ों कर सका। आपक  अपनी सुरक्षा क  मुक्त करना ह गा और इसे यीशु क  सौोंपना ह गा क्य ोंलक 

यीशु आपके लदल में नही ों रह सकता है यलद वह आपकी नाव में नही ों रहता है। 

2. अपने िर क  िाने द । पुरुष, मैं नीचे की रेखा पर िाना चाहता हों। मेरा मानना है और िालहर तौर पर इसके हिार ों अपवाद हैं, कुल 

लमलाकर मलहलाएों  पुरुष ों की तुलना में आध्यात्मिक रूप से अलर्क इचु्छक हैं। वे चचा में अलर्क आते हैं, अलर्क प्राथाना करते हैं, अलर्क 

पढते हैं, और पुरुष ों की तुलना में अलर्क समपाण करते हैं क्य ोंलक पुरुष िरते हैं। वे लनयोंत्ण छ डने और अपनी नाव क  यीशु की ओर 

म डने से िरते हैं। लनयोंत्ण छ डना आसान नही ों है, और यह िरावना है। मैं एक ईसाई मलहला क  इस बारे में बात करने के बारे में िानता 

हों, एक शानदार अवल कन लाया। "आप िानते हैं लक एक मलहला के ललए लनयोंत्ण मुक्त करना आसान बात नही ों है, लेलकन हमें बहुत 

अलर्क अभ्यास लमलता है।" मुझे लगता है लक यह बहुत सूक्ष्म अवल कन है। यह आोंलशक रूप से व्याख्या कर सकता है लक क्य ों समग्र 

रूप से मलहलाएों  आध्यात्मिक रूप से अलर्क प्रवरि ह ती हैं। 

िब यीशु ने उन िाल ों क  भर लदया, त  पतरस यीशु के साम्हने लगरकर कहने लगा, हे प्रभु, मेरे पास से दूर ह  िा, क्य ों, लक पतरस यीशु 

से पे्रम नही ों करता या उस पर लवश्वास नही ों करता था? नही ों। पतरस ने कहा लक प्रभु मेरे पास से चले िाओ क्य ोंलक मैं एक पापी मनुष्य हों। 

क्या आप वहाों ि  कहा िा रहा है उसे पकडते हैं? पीटर उससे कह रहा है, “प्रभु, िब मैं उन पूरे िाल ों क  देख रहा हाँ, त  मैं देख रहा हाँ 

लक आप मेरे िीवन में उन सोंभावनाओों का सुझाव दे रहे हैं लिनके बारे में मैंने कभी सपने में भी नही ों स चा था, और प्रभु आपने अभी-अभी 

गलत व्यत्मक्त ख ि ललया है। मुझे नही ों पता लक तुम मुझसे क्या करवाना चाहते ह , लेलकन मैं यह नही ों कर सकता।” पुरुष ों, िब यीशु हमें 

बुलाते हैं त  हम यही करते हैं, और हम सुरलक्षत िीवन के ललए समझौता करते हैं, लेलकन िब हम ऐसा करते हैं, त  हम छ टे िीवन के 

ललए समझौता करते हैं। यीशु ने हमसे ठीक वही कहा ि  उसने पतरस से कहा था, "िर  मत। इस बात से मत िर  लक क्या ह गा यलद 

तुम वास्तव में अपना िीवन पूरी तरह से मुझे सौोंप द गे। 

लनम्नललत्मखत कलवता "द िैल लशप ऑि द अनशेि" नामक आध्यात्मिकता पर इस पाठ क  साराोंलशत करती है। 

"मैं 'अनशेम्ि की िैल लशप' का लहस्सा हों।" मेरे पास पलवत् आिा की सामथ्या है, पासा िाला िा चुका है, और मैं सीमा पार कर चुका 

हों। लनणाय ह  चुका है। मैं यीशु मसीह का लशष्य हों। मैं पीछे मुडकर नही ों देखूोंगा, रुकूों गा, र्ीमा रहोंगा, पीछे हटूोंगा या अभी भी रह , मेरा 

अतीत भुनाया गया है, मेरा वतामान समझ में आता है, और मेरा भलवष्य सुरलक्षत है। मैं समाप्त ह  गया हों और कम िीलवत, दृलि चलना, 

लचकनी जरूरतें, छ टी य िना, रोंगहीन सपने, वश में दृलि, साोंसाररक बातें, लचत्मन्तत देना , और बौना लक्ष्य। मुझे अब प्रमुखता, समरत्मद्ध, 

त्मस्थलत, पद न्नलत, प्रशोंसा या ल कलप्रयता की आवश्यकता नही ों है। मुझे सही, न्यायलप्रय, सबसे ऊपर, मान्यता प्राप्त, प्रशोंसा, सम्मालनत, 

या पुरस्कर त ह ने की आवश्यकता नही ों है। मैं अब उपत्मस्थलत से िीता हों, लवश्वास से झुक , रै्या से प्यार, शत्मक्त से उठाओ, और प्राथाना से 

श्म कर । मेरी गलत लनर्ााररत है, मेरी चाल तेि है, और मेरा लक्ष्य स्वगा है। मेरी सडक सोंकरी है, मेरा रास्ता कलठन है, मेरा साथी लतरछा 

है, मेरा गाइि लवश्वसनीय है, और मेरा लमशन स्पि है। मुझे खरीदा नही ों िा सकता, समझौता लकया िा सकता है, बहकाया िा सकता 

है, िुसलाया िा सकता है, दूर लकया िा सकता है, पतला या लवलोंलबत लकया िा सकता है। मैं बललदान के सामने नही ों झुकूों गा, प्रलतकूलता 

के सामने सोंक च करूों गा, दुश्मन की मेि पर बातचीत करूों गा, ल कलप्रयता के पूल पर लवचार करूों गा, या औसत दिे के द्वार पर 

भटकूों गा। मैं तब तक हार नही ों मानूोंगा, पीछे नही ों हटूोंगा, हार नही ों मानूोंगा, या चुप नही ों रहोंगा िब तक लक मैं यीशु मसीह के कारण के 

ललए प्रचार, प्राथाना, भोंिार, और रुका नही ों हों। मैं प्रभु का लशष्य हों। मुझे तब तक िाना चालहए िब तक वह वापस न आए, मुझे तब तक 

देना चालहए िब तक मैं लगर न िाऊों , िब तक मैं िानता हों तब तक प्रचार करना और उसके आने तक काम करना चालहए। और िब 

वह अपना लेने आएगा, त  उसे मुझे पहचानने में क ई परेशानी न ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव फै्लट - 4 िून, 1995 

समझौता करना, िराना, िुसलाना, दूर करना, पतला या लवलोंलबत करना। मैं बललदान के सामने नही ों झुकूों गा, प्रलतकूलता के सामने 

सोंक च करूों गा, दुश्मन की मेि पर बातचीत करूों गा, ल कलप्रयता के पूल पर लवचार करूों गा, या औसत दिे के द्वार पर भटकूों गा। मैं 

तब तक हार नही ों मानूोंगा, पीछे नही ों हटूोंगा, हार नही ों मानूोंगा, या चुप नही ों रहोंगा िब तक लक मैं यीशु मसीह के कारण के ललए प्रचार, 

प्राथाना, भोंिार, और रुका नही ों हों। मैं प्रभु का लशष्य हों। मुझे तब तक िाना चालहए िब तक वह वापस न आए, मुझे तब तक देना चालहए 
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िब तक मैं लगर न िाऊों , िब तक मैं िानता हों तब तक प्रचार करना और उसके आने तक काम करना चालहए। और िब वह अपना 

लेने आएगा, त  उसे मुझे पहचानने में क ई परेशानी न ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव फै्लट - 4 िून, 1995 समझौता करना, 

िराना, िुसलाना, दूर करना, पतला या लवलोंलबत करना। मैं बललदान के सामने नही ों झुकूों गा, प्रलतकूलता के सामने सोंक च करूों गा, 

दुश्मन की मेि पर बातचीत करूों गा, ल कलप्रयता के पूल पर लवचार करूों गा, या औसत दिे के द्वार पर भटकूों गा। मैं तब तक हार नही ों 

मानूोंगा, पीछे नही ों हटूोंगा, हार नही ों मानूोंगा, या चुप नही ों रहोंगा िब तक लक मैं यीशु मसीह के कारण के ललए प्रचार, प्राथाना, भोंिार, और 

रुका नही ों हों। मैं प्रभु का लशष्य हों। मुझे तब तक िाना चालहए िब तक वह वापस न आए, मुझे तब तक देना चालहए िब तक मैं लगर न 

िाऊों , िब तक मैं िानता हों तब तक प्रचार करना और उसके आने तक काम करना चालहए। और िब वह अपना लेने आएगा, त  उसे 

मुझे पहचानने में क ई परेशानी न ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव फै्लट - 4 िून, 1995 ल कलप्रयता के पूल पर लवचार करें , 

या सामान्यता के द्वार पर भटकें । मैं तब तक हार नही ों मानूोंगा, पीछे नही ों हटूोंगा, हार नही ों मानूोंगा, या चुप नही ों रहोंगा िब तक लक मैं यीशु 

मसीह के कारण के ललए प्रचार, प्राथाना, भोंिार, और रुका नही ों हों। मैं प्रभु का लशष्य हों। मुझे तब तक िाना चालहए िब तक वह वापस 

न आए, मुझे तब तक देना चालहए िब तक मैं लगर न िाऊों , िब तक मैं िानता हों तब तक प्रचार करना और उसके आने तक काम 

करना चालहए। और िब वह अपना लेने आएगा, त  उसे मुझे पहचानने में क ई परेशानी न ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव 

फै्लट - 4 िून, 1995 ल कलप्रयता के पूल पर लवचार करें , या सामान्यता के द्वार पर भटकें । मैं तब तक हार नही ों मानूोंगा, पीछे नही ों हटूोंगा, 

हार नही ों मानूोंगा, या चुप नही ों रहोंगा िब तक लक मैं यीशु मसीह के कारण के ललए प्रचार, प्राथाना, भोंिार, और रुका नही ों हों। मैं प्रभु का 

लशष्य हों। मुझे तब तक िाना चालहए िब तक वह वापस न आए, मुझे तब तक देना चालहए िब तक मैं लगर न िाऊों , िब तक मैं िानता 

हों तब तक प्रचार करना और उसके आने तक काम करना चालहए। और िब वह अपना लेने आएगा, त  उसे मुझे पहचानने में क ई 

परेशानी न ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव फै्लट - 4 िून, 1995 उसे मुझे पहचानने में क ई परेशानी नही ों ह गी। मेरे रोंग 

साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव फै्लट - 4 िून, 1995 उसे मुझे पहचानने में क ई परेशानी नही ों ह गी। मेरे रोंग साि ह ोंगे।" #1211 - - स्टीव 

फै्लट - 4 िून, 1995 

 

सही प्राथविकता वाले पुरुषो ों की तलाश है 

यह सबक इस लवचार के इदा-लगदा  ह गा लक हमारी सोंस्कर लत पैसे क  सबसे बडे मूल्य के रूप में रखती है। लिन ल ग ों क  पैसा कमाने का 

इतना िुनून है। हम कहते हैं लक हम उनकी प्राथलमकताओों क  अस्वीकार करते हैं, और लिर भी हमारे अोंदर कुछ ऐसा है ि  उनकी 

िर ाइव और उनकी महत्वाकाोंक्षा की प्रशोंसा करता है। 

चौोंसठ प्रलतशत अमेररकी पुरुष खुद क  वका ह ललक्स के रूप में पररभालषत करते हैं। वे खुले तौर पर स्वीकार करते हैं: मैं ि  चीिें चाहता 

हों उसे पाने के ललए मैं बहुत देर तक, बहुत कलठन पररश्म करता हों। बुरी बात यह है लक हम एक ऐसी सोंस्कर लत में रहते हैं ि  रसायन ों या 

अन्य पदाथों के व्यसन ों के लवपरीत इस लत का समथान करती है। 

अोंतवनिवहत कारणोों से हि उन प्राथविकताओों को अपनाने के वलए क्ोों पे्रररत होते हैं वजनके बारे िें हि कहते हैं वक हि सहित 

नही ों हैं। 

1. पहचान। वषों और वषों के ललए, पुरुष ों ने आलथाक आवश्यकता से बाहर एक प्रारों लभक कब्र में खुद क  काम लकया। आप में से कुछ, 

या आपके माता-लपता, उठे और बच् ों क  त्मखलाने के ललए मेि पर र टी िालने के ललए सुबह से शाम तक काम लकया। लेलकन आि लाख ों 

ल ग खुद क  एक शुरुआती कब्र में काम कर रहे हैं और यह वास्तव में आलथाक आवश्यकता से बाहर नही ों है। ऐसा नही ों है लक हमारे 

पूवाि ों के साथ पूरी तरह से िीलवत रहने का मामला था। अक्सर, यह पहचान स्थालपत करने के उदे्दश्य से ह ता है। 

यह हमेशा ऐसा नही ों था। लगभग सवा सौ साल पहले, लिस नौकरी की सभी नौकररय ों में सबसे अलर्क प्रलतष्ठा थी, िब एक सवेक्षण में 

पूछा गया: माता-लपता, आप अपने बच् ों क  सबसे अलर्क क्या बनाना चाहेंगे? सूची में दूसरा एक लशक्षक था। यह अब शीषा 20 में नही ों 

लदखता है। मान  या न मान , लगभग आर्ी सदी पहले एक समय था िब नोंबर एक उिर था: मैं अपने बचे् क  मोंत्ी बनते देखना चाहता 

हों। आि, यह शीषा 25 में नही ों आता है। आिकल, हम चाहते हैं लक हमारे बचे् एक कैररयर पथ का अनुसरण करें  ि  बडी रकम की ओर 

ले िाता है। क्य ों? क्य ोंलक हम पैसे क  पहचान से ि डते हैं। 

हमारी भाषा हमें र् खा भी देती है। क्या आपने कभी लकसी क  उस व्यत्मक्त के बारे में कहते सुना है ि  अभी-अभी शहर में गुिरा है? 

उसकी कीमत $4,000,000 थी। अब सुलनए वह बयान। उस बारे में स चना। यह लगभग उतना ही गैर-बाइबललक कथन है लितना आप 

कह सकते हैं। एक आदमी ______ के लायक है, और उस ररक्त स्थान क  मूल्य टैग के साथ भरें? क्या आप िानते हैं लक वह क्या करता 
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है? यह समरत्मद्ध की हमारी ख ि में एक प्रमुख पे्ररणा का पदाािाश करता है। हम दुलनया पर अपनी छाप छ डने के ललए समरत्मद्ध की तलाश 

में आए हैं। हम मूल्य ों क  कैसे स्थालपत करते हैं, इसमें पहचान एक महत्वपूणा मुद्दा है। 

2, सुरक्षा। पैसा ह ना, पैसा कमाना, हमें ऐसा महसूस कराता है लक हम लनयोंत्ण में हैं। लिन पुरुष ों के पास थ डा है उन्हें अपने भलवष्य के 

ललए भगवान पर भर सा करना पडता है, लेलकन लिन पुरुष ों के पास बहुत कुछ है वे टरस्ट लवभाग क  बुलाते हैं। िब यीशु ने कहा, 

"परमेश्‍वर के राज्य में र्नवान के प्रवेश करने से ऊों ट का सूई के नाके में से लनकल िाना कलठन है," उसके कहने का मतलब था। मैंने 

देखा है लक हम इसके साथ सभी प्रकार के मानलसक लिम्नात्मस्टक खेलते हैं, लेलकन सच्ाई यह है लक, यीशु ने कहा, उसका मतलब था, 

और कारण सरल है। परमेश्वर के राज्य में प्रवेश करने की पूवाापेक्षा अपने िीवन पर से लनयोंत्ण क  त्यागना है, इसे परमेश्वर क  सौोंप देना 

है और अपने भलवष्य के ललए लकसी और पर भर सा नही ों करना है। िबलक हम में से अलर्काोंश कहते हैं लक हम यही करना चाहते हैं, 

कभी-कभी हम बैंक में बैकअप रखना पसोंद करते हैं, है ना? सुरक्षा। 

3. अलर्कार और शत्मक्त। र्न शत्मक्त लाता है। यलद आपके पास पैसा है, त  हम लिस व्यवस्था में रहते हैं, वह आपसे अलग तरह से व्यवहार 

करती है। ग ल्डन रूल का लवश्व सोंस्करण शुरू ह ता है यानी; लिसके पास स ना है वह लनयम बनाता है। चार ों ओर देत्मखए, रािनीलत में 

90+ प्रलतशत समय चुनाव िीतने वाला उम्मीदवार अपने प्रचार पर सबसे अलर्क खचा करने वाला उम्मीदवार ह ता है। अिस स की बात 

है लक हम ऐसे समय में रह रहे हैं िहाों अब्राहम ललोंकन अब और अलर्क चुनाव नही ों लड सकते थे, वह बहुत गरीब ह ोंगे। मौका पाने के 

ललए आपक  अमीर बनना ह गा। 

आि हमारी कानूनी प्रणाली में, अमीर आदमी क  सभी वकील ों के साथ एक बेहतर बचाव लमलेगा ि  वह वहन कर सकता है, ि  लक 

िरूरत पडने पर अदालत ों क  गलत सालबत कर देगा। गरीब आदमी ऐसा नही ों कर सकता। शत्मक्त के साथ आराम करने वाले अलर्कार 

का लवचार चचों में भी सच है। कलीलसया के नेताओों द्वारा क ई बडा लनणाय लेने से पहले, क ई व्यत्मक्त उन ल ग ों के पास िाता था लिनके 

पास यह सुलनलित करने के ललए रुपये ह ते थे लक वे आम तौर पर लनणाय के साथ सहि थे। 

अब मैं इसे उन त्मस्थलतय ों के सही या गलत ह ने पर बहस करने के ललए भी नही ों ला रहा हों, मैं लसिा  बुलनयादी वास्तलवकता क  उिागर कर 

रहा हों लक पैसा अलर्कार लाता है, और यह एक और कारण है लक पुरुष समरत्मद्ध के ललए पे्रररत ह ते हैं। क्य ोंलक िीवन में कुछ व्यसन पुरुष ों 

के ललए उतने ही शत्मक्तशाली ह ते हैं लितने शत्मक्त के व्यसन। 

यह पाठ पररश्मी पुरुष ों क  आर लपत करने के ललए नही ों है, और न ही उन ल ग ों के इराद ों पर आर प लगाने के ललए है लिन्ह ोंने बहुत 

अलर्क सोंपलि अलिात की है। इसे समझें, बाइबल कडी मेहनत की सराहना करती है। मैं ताललयााँ बिाता हाँ और स चता हाँ लक यह बहुत 

अच्छा है यलद परमेश्वर ने आपक  आलथाक रूप से आशीलषत लकया है िैसे उसने इब्राहीम क  लकया, िैसे उसने मूसा क  लकया, िैसे उसने 

अयू्यब क  लकया, सभी र्मी पुरुष थे। लेलकन सुन , ईसाई पुरुष ों के रूप में, हमें लनयलमत रूप से और बेरहमी से अपनी िर ाइव और हमारी 

पे्ररणा की िाोंच करनी चालहए तालक यह सुलनलित ह  सके लक यह हमारे लवश्वास के अनुरूप है। वह महत्वपूणा है। सच त  यह है लक बहुत 

से पुरुष अपने काम और कमाई में तरत्मप्त की भावना तलाशने की क लशश कर रहे हैं ि  हमेशा भ्रम में रहेगी। लेलकन, यह वहाों नही ों लमल 

रहा है। 

यीशु ने मुत्मखया क  ठहराया - “भीड में से लकसी ने उस से कहा, हे गुरू, मेरे भाई से कह, लक मीरास क  मुझे बाोंट दे। यीशु ने उिर लदया, 

'यार, लकसने मुझे तुम्हारे बीच न्यायी या मध्यस्थ लनयुक्त लकया है?' लिर उसने उनसे कहा, 'देख ! हर प्रकार के ल भ से सावर्ान रह ; 

मनुष्य का िीवन उसकी सोंपलि की बहुतायत से नही ों ह ता है। यलद आप मानते हैं लक वे कर सकते हैं, त  शैतान ने आपक  झठू का एक 

पैकेट बेच लदया है और लिस स ने का आप पीछा कर रहे हैं वह मूखों का स ना है। िीसस ने कहा है लक आप लकतने समरद्ध हैं, इससे कही ों 

बडा आपका िीवन है, यह उससे कही ों आगे िाता है लिसे आप इकट्ठा और लनयोंलत्त कर सकते हैं। इस कथन के बाद, उन्ह ोंने इसे 

लनम्नललत्मखत दृिान्त के साथ लचलत्त लकया। 

“लकसी र्नवान की भूलम में अच्छी उपि हुई। उसने मन ही मन स चा, 'मैं क्या करूाँ ? मेरे पास अपनी िसल रखने के ललए क ई िगह 

नही ों है।' ' लिर उसने कहा, 'मैं यही करूाँ गा। मैं अपनी बखाररयाों त ड कर उन से बडी बनाऊों गा, और वही ों अपना सब अन्न और माल 

रखूोंगा। और मैं अपने आप से कहोंगा, 'कई वषों के ललए आपके पास बहुत सारी अच्छी चीिें रखी हुई हैं। िीवन आसान ल ; खाओ पीय  

और मगन रह ।' लेलकन भगवान ने उससे कहा, 'अरे मूखा! इसी रात तेरी िान तुझ से मााँगी िाएगी। लिर ि  आपने अपने ललए तैयार 

लकया है उसे कौन प्राप्त करेगा? ि  क ई अपने ललये र्न बट रता है, परनु्त परमेश्वर की दृलि में र्नी नही ों, उसकी ऐसी ही दशा ह गी।''' 

(लूका 12:16) 

अब अलर्कार, पहचान और सुरक्षा की इच्छा के सोंबोंर् में इस दृिान्त की िााँच करें। 
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1. क्या समरत्मद्ध ने इस व्यत्मक्त क  अलर्कार लदया? िवाब हाों और नही ों है। इसने उसे खललहान बनाने वाल ों पर अलर्कार लदलाया। उसने 

कहा, मैं चाहता हों लक तुम एक खललहान बनवाओ, मेरे पास पैसा है, चल  इसे पूरा करते हैं। उन्ह ोंने कर लदखाया। लेलकन, इसने उसे इस 

बात का क ई अलर्कार नही ों लदया लक उसका अोंलतम लवश्ाम स्थल कहााँ ह गा, या उसके अनन्त गोंतव्य का स्थान ह गा, है ना? 

2. क्या सोंपन्नता ने इोंसान क  पहचान दी? क्या इससे उसे पता चला लक वह कौन था? िवाब अभी भी हाों और नही ों है। शहर के ल ग उसे 

अमीर कहते थे, कुछ त  पहचान है। लेलकन भगवान ने उसे मूखा कहा, यही पहचान भी है। लकसकी राय ज्यादा मायने रखती है? 

3. क्या समरत्मद्ध ने मनुष्य क  सुरक्षा दी? सच त  यह है लक उसकी दौलत ने उसकी मौत में एक सेकें ि भी देर नही ों की। भले ही आप लकतने 

भी अमीर ह ों, आप िैसले के लदन से दूर लसिा  एक अवरुद्ध र्मनी, एक खराब तरीके से रखी गई कैं सर क लशका, एक भटकी हुई ग ली, 

या एक नशे में चालक हैं। 

सम्राट ओथेल  ने 1000 ईस्वी में शारलेमेन के शरीर क  ख दकर लनकाला था। क्या आपने सू्कल में शारलेमेन के बारे में अध्ययन लकया 

था, उस युग में फ्राोंस और िमानी के लविेता? शारलेमेन क  800 ईस्वी में दिनाया गया था और सम्राट ओथेल  ने सुना था लक उन्हें दिनाने 

के ललए एक लनलित अनुर र् था। ऐसा कहा िाता था लक शारलेमेन क  एक लसोंहासन पर उसके लसर पर एक स ने का मुकुट, उसकी पीठ 

पर एक लाल रोंग का वस्त्र, और उसके हाथ में एक रािदोंि, और एक लकताब उसकी ग द में खुली हुई थी, के साथ दिनाया गया था। द  

सौ साल बाद, िैसे ही उसकी कब्र ख ली गई, ओथेल  क  पता चला लक शारलेमेन क  ठीक वैसे ही दिनाया गया था िैसा उसने माोंग की 

थी। वह अभी भी लसोंहासन पर लवरािमान था, लेलकन स ने का मुकुट उसके लसर से लगर गया था और बैंिनी वस्त्र क  कीड ों और अन्य 

प्रालणय ों द्वारा खा ललया गया था ि  उसे खा िाते थे। रािदोंि उसके हाथ से लगर गया था और वह हड्डी के पैर ों के पार था, 

 

हिारे काि के बारे िें दो पररसर और हि अपनी सोंपवि कैसे अवजित करते हैं 

1. काम अच्छा है। मैं यह नही ों कह रहा हों लक काम अच्छा नही ों है। दस आज्ञाएाँ  कहती हैं लक छह लदन तुम पररश्म कर  और अपना काम 

कर । लथस्सलुनीलकय ों की पत्ी में पौलुस ने कहा, यलद तेरे बीच में क ई काम न करनेवाला ह , त  उसे खाने न दे। मैंने बडे ह ते हुए एक 

बार ल ग ों क  यह कहते सुना था लक काम ही वह श्ाप है ि  मनुष्य पर थ पा गया है। नही ों, यलद आप वापस अदन की वालटका में िाते हैं, 

त  परमेश्वर ने मनुष्य के लगरने से पहले उसे काया सौोंपा है। लनदोषता के सोंदभा में मनुष्य के लाभ के ललए परमेश्वर द्वारा काया की रूपरेखा 

तैयार की गई थी। काया हमें समरद्ध करने, हमारी देखभाल करने, हमारे पररवार ों की देखभाल करने और हमें अपनी आवश्यकताओों क  

पूरा करने का एक अवसर देने की परमेश्वर की य िना का लहस्सा है। 

क्या आपक  पहाडी उपदेश में याद है िब यीशु ने कहा था? "हवा की लचलडय ों क  देख , वे लचोंता नही ों करती हैं, और लिर भी भगवान 

उनकी देखभाल करते हैं।" वह करता है, लेलकन उन्हें अभी भी बाहर िाना है और कीडे की तलाश करनी है, है ना? देत्मखए, हमें भी बाहर 

िाना है और काम करना है। 

काम करना हमारी िरूरत ों क  पूरा करने के ललए एवेनू्य है। सबसे पुरस्कर त काम वेतन के रूप में केवल प्यार के साथ आता है। वास्तव 

में, पैसा सभी वेतन ों में सबसे कमि र है, लेलकन काम अच्छा है। "तब मैं ने िान ललया, लक मनुष्य के ललथे यह भला और उलचत है, लक वह 

खाए और पीए, और सूया के नीचे अपके पररश्म से ि  कुछ लदन परमेश्वर ने उसे लदए हैं, उस में सोंत ष पाए, क्य ोंलक उसका भाग्य यही है। 

िब भगवान लकसी भी आदमी क  र्न और सोंपलि देता है, और उसे उनका आनोंद लेने में सक्षम बनाता है, उसकी लनयलत क  स्वीकार 

करता है और उसके काम में खुश रहता है - यह भगवान की ओर से एक उपहार है। (सभ पदेशक 5:18) काम अच्छा है। काम ईश्वर का 

उपहार है। लेलकन मनुष्य की प्रवरलि उपहार लेने और उसे पूिा करने के ललए एक मूलता में बदलने की ह ती है। 

2. काम अच्छा है, लेलकन काम भगवान नही ों है। इतने सारे पुरुष ों के वका ह ललक्स पर ि र देने और म हभोंग ह ने का कारण यह है लक वे 

अपने काम में और अपने पैसे कमाने की क लशश कर रहे हैं ि  द न ों प्रदान करने में सक्षम हैं। परमेश्वर चाहता है लक आप काम करें , 

लेलकन उसने कभी नही ों चाहा लक आप अपनी नौकरी या अपने बैंक खाते में अनोंत खुशी का स्र त पाएों । परमेश्वर, और केवल परमेश्वर ही 

पहचान, सुरक्षा और अलर्कार का स्र त है। वे चीिें हैं ि  हर पुरुष और मलहला चाहते हैं। भगवान उन्हें देता है। इसललए, हमें एक लवकल्प 

बनाने की िरूरत है। 
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"क ई भी द  स्वालमय ों की सेवा नही ों कर सकता। वह या त  एक से घरणा करेगा और दूसरे से पे्रम करेगा, या वह एक के प्रलत समलपात रहेगा 

और दूसरे का लतरस्कार करेगा। आप भगवान और र्न की सेवा नही ों कर सकते।" (मिी 6:24) आप परमेश्वर और र्न की सेवा नही ों कर 

सकते। ध्यान दें , यह नही ों कहता, 

a. "मनुष्य क  भगवान और र्न की सेवा नही ों करनी चालहए," ि  इसे प्राथलमकता का प्रश्न बनाता है। यह उस तरह से नही ों कहा गया 

है 

b. "एक आदमी क  भगवान और र्न की सेवा नही ों करनी चालहए," ि  इसे एक नैलतक मुद्दा बनाता है - मुझे यह करना चालहए या नही ों 

करना चालहए। 

यह कहा: 

"आप भगवान और र्न की सेवा नही ों कर सकते।" यह असोंभवता का मुद्दा है। यह क ई लवकल्प भी नही ों है। आप िानते हैं क्य ों? क्य ोंलक 

परमेश्वर दूसरे स्थान का देवता नही ों ह गा, वह ऐसा नही ों कर सकता। 

शैतान हमारी लनष्ठा की मााँग करते हुए लगातार र्न का झठेू देवता के रूप में उपय ग करता है। इसललए यीशु ने इसके बारे में इतनी बातें 

की ों। पुरुष ों क  हमें खडा ह ना चालहए और एक ऐसी दुलनया में कहना चालहए ि  इस गुण और इस मूल्य क  अन्य सभी से ऊपर उठा रही 

है, "मैं अपने बैंक खाते या अपनी नौकरी से अपने िीवन क  पररभालषत नही ों करने िा रहा हों। मुझे एक उच् बुलावा लमला है।" 

आप भाग्य, प्रवसक्तद्ध और शक्ति (प्रावधकरण) की इच्छा का िुकाबला कैसे करते हैं? 

1. बाइबल पैसे के बारे में क्या कहती है, इस पर लनयलमत रूप से मनन कीलिए.क्या आप महसूस करते हैं लक बाइबल में र्न और सोंपलि 

के 2,000 से अलर्क सोंदभा हैं, हम उनका उपय ग कैसे करते हैं और उन लवकल्प ों से आने वाला अनोंत प्रलतिल है? क्या आप िानते हैं 

लक बाइबल में प्राथाना के बारे में लकतनी आयतें हैं? लगभग 500। बाइबल में लवश्वास और प्राथाना के सोंयुक्त ह ने की तुलना में अलर्क कहा 

गया है लक हम अपने प्रभार में रखी गई सोंपलि का उपय ग कैसे करते हैं। क्या आप िानते हैं लक इस लवषय का सबसे समरद्ध और गहरा 

और सबसे प्रचललत इलाि कहाों है? यह यीशु के शब्द ों में है। यीशु ने परमेश्वर के राज्य क  छ डकर लकसी भी अन्य लवषय की तुलना में 

इस बारे में अलर्क लसखाया लक आप पैसे क  कैसे सोंभालते हैं। भण्डारीपन पर इतनी अलर्क लशक्षा के आल क में हमें इस लिमे्मदारी क  

सोंभालने पर लवचार करना चालहए। 

2.इन प्रल भन ों के साथ हमारे सोंघषों का सोंचार करें . यलद आप लववालहत हैं त  पहले हमारी पलत्नय ों के साथ शुरुआत करें , और लिर उन 

अन्य ल ग ों के साथ शुरू करें  लिनके प्रलत आपने िवाबदेह ह ना चुना है। हमारे िीवन की सभी चीि ों में, हम पैसे क  सबसे अलर्क लनिी 

बनाना चाहते हैं। यह आियािनक है लक ऐसे पलतय ों की सोंख्या है ि  पररवार की लविीय त्मस्थलत क  अपनी पलत्नय ों या उस व्यत्मक्त के साथ 

साझा नही ों करते हैं लिसे आपने अपने िीवन में िवाबदेह ह ने में मदद करने के ललए चुना है। शैतान उस लविल प्रलक्या क  मूलता के रूप 

में उपय ग करता है तालक हमें उसके सामने झुकने के ललए िुसला सके। िब हम बात करते हैं लक हम अपनी सोंपलि का उपय ग कैसे 

करते हैं और हम िॉलर की पूिा करते हैं या नही ों, त  हम आध्यात्मिक युद्ध के बारे में बात कर रहे हैं। यह शैतान का एक उपकरण है, 

और यह कुछ ऐसा है लिसे हमें उन ल ग ों के साथ लनयलमत रूप से सोंवाद करने की जरूरत है लिन्हें हम प्यार करते हैं और भर सा करते 

हैं। 

3. र्न्यवाद की भावना पैदा करके सही नजररया बनाए रखें। पॉल ने कहा, "लेलकन सोंत ष सलहत भत्मक्त बडी कमाई है।" (1 तीमुलथयुस 

6:6) सोंत ष लवरासत में नही ों लमलता, यह सीखी हुई बात है। उन्ह ोंने यह भी कहा "मुझे पता है लक बहुत ह ना क्या है, और मुझे पता है लक 

यह क्या है, लेलकन मैंने लकसी भी पररत्मस्थलत में सोंतुि रहने का रहस्य सीखा है।" (लिललत्मिय ों 4:11) अलर्काोंश ल ग सोंत ष का रहस्य नही ों 

िानते। वे लगातार इस बात पर ध्यान दे रहे हैं लक उनके पास क्या नही ों है बिाय इसके लक उनके पास क्या है। सोंत ष सलहत भत्मक्त बडी 

कमाई है। 

इब्रालनय ों 13:5 कहता है, "तुम्हारा िीवन र्न के ल भ से रलहत ह , और ि  तुम्हारे पास है उसी पर सनु्ति रह , क्य ोंलक परमेश्वर ने कहा 

है, 'मैं तुम्हें कभी न छ डूोंगा, और न कभी तुम्हें त्यागूोंगा।'" यलद आप अभी साोंस ले रहे हैं , तुममें से ऐसा क ई नही ों है लिसने सब कुछ ख  

लदया ह । मरने के बाद भी तुम नही ों कर गे। तब वसाा लमलता है। 

4. लवश्वासय ग्य दान के द्वारा अपने आप क  पलवत् करें। क्या आप िानते हैं लक परमेश्वर ने क्य ों घ षणा की और िैसला लकया लक हम 

उसके काम क  देते हैं? भगवान क  हमारे पैसे की िरूरत नही ों है। हमारा परमेश्वर कलीलसया के ललए कुछ भी कर सकता है चाहे लकसी 

ने एक पैसा भी लदया ह  या नही ों। इसमें भगवान का कारण, देने वाल ों के लाभ के ललए है क्य ोंलक वह िानता है लक यह हमारी आिा क  

शुद्ध करता है और यह हमारी प्राथलमकताओों क  रेखा में रखता है। "िब आप पैसे से प्यार करते हैं, त  यह आपका स्वामी बन िाता है। 
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िब आप पैसा देते हैं, त  यह आपका नौकर बन िाता है।" क्या आपने कभी उसके बारे में स चा है? मैं नही ों चाहता लक पैसा मुझ पर 

शासन करे। मैं चाहता हों लक यह मेरी सेवा करे। इसके ललए प्रलशलक्षत करने का सबसे अच्छा तरीका है इसे देना। 

देना हमारी प्राथलमकताओों क  लाइन में रखता है। परमेश्वर हमें सही मूल्य ों वाले मनुष्य, सही प्राथलमकताओों वाले मनुष्य, और वास्तलवक 

समरत्मद्ध वाले मनुष्य बनने के ललए बुला रहा है।अमेलिोंग गे्रस #1212 - - स्टीव फै्लट - 4 िून 1995 

 

 

नेतृत्व के पुरुषो ों की तलाश है 

नेतरत्व के ललए सबसे अच्छा एकल शब्द वणान "प्रभाव" शब्द है। आप ल ग ों क  प्रभालवत करके उनका नेतरत्व करते हैं। अलर्क लवशेष 

रूप से, आप ल ग ों क  कुछ ऐसे काम करने के ललए प्रभालवत करते हैं ि  वे आमतौर पर नही ों करते। क ई भी समूह, सोंगठन या ल ग ों का 

सोंग्रह लकसी प्रकार के नेतरत्व के लबना अलर्क समय तक नही ों चलेगा। 

कभी-कभी हम नेतरत्व क  त्मस्थलत या त्मस्थलत के साथ भ्रलमत करते हैं। लेलकन वे द न ों एक िैसे नही ों हैं। बहुत बार आप एक ऐसे व्यत्मक्त से 

टकराते हैं लिसके पास एक उच् पद है, लेलकन वह लसिा  एक नोंबर एक नौकरशाह है। आप इस या उस सोंगठन के उपाध्यक्ष से लकतनी 

बार लमले हैं ि  टी-ब न स्टीक के साथ कुिे क  बाररश से नही ों बचा सके? नेतरत्व प्रभाव है। िैसा लक एक सोंत ने कहा, "यलद आपक  लगता 

है लक आप आगे बढ रहे हैं और क ई भी अनुसरण नही ों कर रहा है, त  आप केवल टहल रहे हैं।" 

नेतरत्व कई रूप ों, लवलभन्न शैललय ों और गुण ों में आता है, लेलकन एक व्यत्मक्त ि  वास्तव में एक नेता है, उसके पास प्रभाव ह गा और वह 

प्रभाव अलर्कार और शत्मक्त लाता है। 

परमेश्वर पुरुष ों से आह्वान करता है लक वे अपने घर ों और कलीलसया में नेतरत्व की भूलमका स्वीकार करें।  

अब मुझे एहसास हुआ है लक यह हमारी सोंस्कर लत के साथ मेल नही ों खाता है, लेलकन बाइबल कभी भी रािनीलतक शुद्धता के बारे में लचोंलतत 

नही ों रही है। घर में पुरुष नेतरत्व का लसद्धाोंत सरिन के समय तक चला िाता है। ईश्वर ने सबसे पहले मनुष्य क  बनाया। स्त्री पुरुष के ललए 

बनाई गई थी, पुरुष से वह पुरुष के ललए लाई गई थी, और उसका नाम पुरुष ने रखा। यद्यलप यह महत्वपूणा है लक हव्वा ने पहले पाप 

लकया। िब परमेश्वर यह देखने के ललए र्रती पर उतरा लक उसके स्वगा का क्या हुआ है, त  वह आदम के पास गया, क्य ोंलक आदम अगुवा 

था। वह आध्यात्मिक लिमे्मदारी वाला व्यत्मक्त था और उसे िवाबदेह ठहराया गया था। 

हम मूल्य ों, काया के बारे में बात नही ों कर रहे हैं, कौन अलर्क महत्वपूणा है, या परमेश्वर लकसक  अलर्क दुलारता है। पॉल ने इसे इस तरह 

कहा "न त  क ई यहदी है और न यूनानी, न दास न स्वतोंत्, नर न नारी..." (गलालतय ों 3:28) एक पुरुष का मूल्य एक स्त्री से एक कण 

अलर्क नही ों है। हम फों क्शन और भूलमकाओों क  सोंब लर्त कर रहे हैं ि  ऑिार बनाते हैं। परमेश्वर ने ल ग ों के तीन मूल समूह बनाए हैं: 

a. समाि - वह सरकार ों क  अलर्कार देता है और हमें बताया है लक हमें सरकार ों के नेताओों के ललए प्राथाना करने की आवश्यकता 

है। 

b. चचा - उसने बड ों, या चरवाह ों, या पादररय ों या लनरीक्षक ों क  अलर्कार लदया है। 

c. घर - वह पलतय ों और लपताओों क  अलर्कार देता है। 

पौलुस ने कहा, "अब मैं चाहता हों, लक तुम िान ल , लक पुरूष का लसर मसीह है, और स्त्री का लसर पुरूष है, और मसीह का लसर परमेश्वर 

है।" (1 कुररत्मिय ों 11:3) यलद आप इसे इसके सोंदभा में पढते हैं और इसकी तुलना इस पलवत्शास्त्र में कही गई हर बात से करते हैं, त  

आप देखेंगे लक पॉल घर के सोंदभा में बात कर रहा है। वह यह नही ों कह रहा है लक सडक पर चलने वाले लकसी भी पुरुष क  यह अलर्कार 

है लक वह लकसी भी मलहला क  बताए लक उसे क्या करना है और उसका अलर्कार बन िाना चालहए। लेलकन उस घर के सोंदभा में हर 

मलहला का मुत्मखया उसका पलत ह ता है। 

कुछ ल ग ों क  यह आपलििनक लगता है, और मैं हमेशा स चता हाँ लक ऐसा क्य ों है। देलवय ों, क्या इससे आप में से लकसी क  ठेस पहुाँचती 

है लक मनुष्य का लसर मसीह है। यह मुझे नाराि नही ों करता है। वह मेरा लसर है। क्या इससे हममें से लकसी क  ठेस पहुाँचती है लक मसीह 

का लसर परमेश्वर है? लिर हमें क्य ों नाराि ह ना चालहए लक भगवान ने स्त्री के लसर क  भी पलत, पुरुष के रूप में नालमत लकया है? 
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पॉल के माध्यम से पलवत् आिा ने इलिलसय ों 5:22 में कहा: "पलत्नय ों, [स्वयों क  अपने पलतय ों के अलर्कार में रखें GWT]अपने पलतय ों क  

प्रभु के रूप में। क्य ोंलक पलत पत्नी का लसर है िैसे मसीह कलीलसया का मुत्मखया है।" मुझे वही ों रुकना है और कुछ बातें कहनी हैं। 

कुछ ल ग हैं ि  इस शब्द "लसर" के साथ कुछ मजेदार भाषाई लिम्नात्मस्टक कर रहे हैं। इलिलसय ों 5:23 और 1 कुररत्मिय ों 11:3 में इस 

समय सामान्य लसद्धाोंत ों में से एक शब्द "लसर" का उपय ग है, लक इसका अथा अलर्कार नही ों है, इसका अथा नेतरत्व नही ों है। इसका अथा है 

उत्पलि, िैसे नदी का लसरा ऊपर ह ता है िहाों पहली छ टी र्ारा लमलती है। वही लसर है, वही मूल है। उस व्याख्या के साथ असोंख्य 

समस्याएों  हैं। 1 कुररत्मिय ों 11:3 पर वापस िाएों , वही शब्द तब उपय ग लकया िाता है िब वह कहता है लक परमेश्वर मसीह का लसर है। 

ठीक है, अगर इसका मतलब यह है लक वह मसीह का मूल है, अगर वह मसीह का लनमााता है, त  यह बाइबल के उन सभी शास्त्र ों के 

त्मखलाि िाता है ि  हमें ईश्‍वरत्व के स्वभाव के बारे में लसखाते हैं। यूहन्ना प्रथम और कुलुत्मस्सय ों 1:15 और वे सब सन्दभा ि  कहेंगे लक 

लपता और पुत्, 

शब्द, "लसर," का अथा उत्पलि नही ों है, इसका अथा वही है ि  हम स चते हैं लक इसका अथा ह गा। इसका अथा है अलर्कार का स्र त। इसका 

अथा वही है ि  इलिलसय ों 1:22 में इसका अथा है। "और परमेश्वर ने सब कुछ उसके पााँव ों तले कर लदया..." (मसीह के बारे में बात करते 

हुए) "और उसे कलीलसया के ललए सब बात ों का मुत्मखया लनयुक्त लकया।" इसका तात्पया अलर्कार है। इलिलसय ों 5:23-24 पर वापस िाते 

हुए, "क्य ोंलक पलत पत्नी का लसर है, िैसे मसीह कलीलसया का लसर है, उसकी देह, लिसका वह उद्धारकताा है। अब िैसे कलीलसया मसीह 

के अर्ीन है, वैसे ही पलत्नयाों भी सब बात ों में अपने अपने पलत के आर्ीन रहें।" 

मेरे पहले के वषों में मेरा मानना था लक मलहलाएों  घर में पुरुष नेतरत्व पर पढाने से नाराि ह ोंगी और कुछ ह  सकती हैं। लेलकन मैंने पाया 

लक ज्यादातर मलहलाएों  घर में पुरुष नेतरत्व की लशक्षा से नही ों, बत्मि अपने पलत द्वारा उस नेतरत्व क  स्वीकार करने से इनकार करने पर 

नाराि ह ती हैं। हर एक मलहला के ललए मैंने देखा है लिसने पुरुष नेतरत्व क  नाराि करने के बारे में मुझसे एक शब्द कहा है, मैंने बीस 

ल ग ों से बात की है ि  चाहते थे लक वे घर में कुछ वास्तलवक, बाइलबल, आध्यात्मिक पुरुष नेतरत्व देख सकें । 

नेतृत्व का दुरुपयोग 

कम से कम द  प्रमुख तरीके हैं लिनसे घर में नेतरत्व और अलर्कार का दुरुपय ग लकया िाता है। 

1. हावी और लनयोंत्ण। आपक  लनलकता खु्रिेव नाम याद ह गा, वह शीत युद्ध के लदन ों में रूस के नेता थे, िब उन्ह ोंने 60 के दशक की 

शुरुआत में सोंयुक्त राज्य अमेररका और वालशोंगटन की अपनी पहली यात्ा की थी, और उन्हें वालशोंगटन पे्रस लब ले िाया गया था। वहाों 

500 पत्कार ों ने एक कमरे में खु्रिेव का साक्षात्कार ललया। वह क ई अोंगे्रिी नही ों ब ल सकता था, इसललए एक अनुवादक के माध्यम से 

सबसे पहला सवाल ि  उसके पास आया, वह था, "श्ी खु्रिेव, आि आपके भाषण में, आपने स्टाललन के अर्ीन की गई सभी घरलणत 

बुराइय ों की बात की, लेलकन आप, श्ीमान, उसके लनकटतम सहय गी। आप उन सभी वषों के दौरान क्या कर रहे थे?" और िब खु्रिेव ने 

अनुवादक के माध्यम से उस प्रश्न क  सुना, त  उसने हेिि न बोंद कर लदया और टूटी-िूटी अोंगे्रिी में खडा ह  गया और कहा, "लकसने 

पूछा?!?!?" कमरे में सन्नाटा पसर गया। वह लिर लचल्लाया, "मैंने कहा, 

आप देखते हैं लक एक तरह का नेतरत्व ह ता है ि  िरा र्मका कर, िरा-र्मका कर, िरा-र्मका कर, यहााँ तक लक च ट पहुाँचाकर भी 

अपना रास्ता बना लेता है। अिस स की बात है लक आि लाख ों पुरुष हैं ि  स चते हैं लक यह इस तरह का व्यवहार है ि  घर में एक 

असली मदा  बनाता है। अब उस स च क  एक झठेू मीलिया ने पाला है ि  हमें बताता है लक असली आदमी वही है ि  सबसे ज्यादा ल ग ों 

क  ग ली मार सकता है और मार सकता है और कराटे कर सकता है। यह आि खेल के मैदान में त्मखलाया िाता है। एक आदमी टेलीलविन 

पर िुटबॉल के खेल में नही ों ह  सकता है, वह अब लसिा  एक टैकल नही ों कर सकता है, क्या वह कर सकता है? उसे टैकल करना है, 

उठना है और िाोंस करना है, उोंगली लहलानी है, और प्रलतय लगता पर हावी ह कर अपने प्रलतद्वोंद्वी क  यह लदखाने के ललए कचरा ब लना है 

लक आप एक असली आदमी हैं। 

वचास्व दुलनया द्वारा शत्मक्त का मुख्य उपय ग है। यह शैतान का उपकरण है। ऐसा क ई समय नही ों है िहाों यीशु मसीह कहता है लक एक 

आदमी, या लकसी और क , वचास्व के द्वारा कभी भी शत्मक्त का प्रय ग करना चालहए। कभी-कभी, ईसाईय ों क  गलत लवचार आता है। हमें 

लगता है लक अगर हमारे पास पयााप्त बल है, त  हम दुलनया पर अलर्कार कर सकते हैं। नही ों, हम नही ों कर सकते। यह यीशु का तरीका 

नही ों है। दुलनया स च सकती है लक वचास्व आपक  एक वास्तलवक व्यत्मक्त और एक वास्तलवक नेता बनाता है, लेलकन यह बाइलबल नही ों है। 

मिी 20:25-22 में यीशु के लशष्य इस बात पर बहस कर रहे थे लक कौन हावी ह गा, कौन लनयोंत्ण में रहेगा। यीशु ने कहा, “तुम िानते ह  

लक अन्यिालतय ों के हालकम उन पर प्रभुता करते हैं, और उनके उच् अलर्कारी उन पर अलर्कार िताते हैं। तुम्हारे साथ ऐसा नही ों है। 

परनु्त ि  क ई तुम में बडा ह ना चाहे वह तुम्हारा सेवक बने। रािर  ों के शासक ों का ल ग ों पर पूणा अलर्कार ह ता है और उनके अलर्काररय ों 
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का ल ग ों पर पूणा अलर्कार ह ता हैतुम्हारे बीच ऐसा नही ों ह ने िा रहा है। ि  क ई तुम में बडा ह ना चाहे वह तुम्हारा सेवक बने।” 

(िीिबू्ल्यटी) 

वचास्व और लनयोंत्ण भगवान का तरीका नही ों है। िब ल ग लनयलमत रूप से प्रबल ह ते हैं, त  उनके भीतर आक् श और घरणा पनपती है। 

कभी न कभी, लकसी न लकसी तरह, वे बगावत करें गे। 

मुझे उन चीि ों से लनपटना पडा है लिन्हें मैं कभी िानना भी नही ों चाहता था - पलत्नय ों क  घर में मौत्मखक, भावनािक, शारीररक, यौन श षण 

के अर्ीन लकया िाना, उन्ही ों ल ग ों द्वारा लिन्हें भगवान ने उनकी रक्षा करने का आर प लगाया था। ये अपने पीलडत ों पर हावी ह  गए, उनके 

सामने िर गए, पीटा और र्मकाया, और लनशान अतुलनीय हैं। ि  आदमी अपनी पत्नी और बच् ों क  इस तरह ले िाता है, वह कायर का 

प्रतीक है। चाहे वह आि अपने पररवार क  थरथराए, मैं तुम क  लनिय देता हों, लक न्याय के लदन उन में से एक लदन; वही परमेश्वर के 

सामने थरथराएगा। वचास्व और लनयोंत्ण के माध्यम से यह कभी भी सही तरीका नही ों है। 

2. पदत्याग। अमेररका में सभी बच् ों में से चालीस प्रलतशत के पास उनके लपता नही ों हैं। वे उनके साथ लबिुल नही ों हैं। अन्य 60 प्रलतशत 

में से कई के लपता वका हॉललक हैं, या एक दिान अन्य चीि ों में रुलच रखते हैं। पुरुष नेतरत्व और अलर्कार क  स्वीकार नही ों करना उतना 

ही बुरा है लितना उसका दुरुपय ग करना। अब कई बार पलत साथ नही ों ह ते क्य ोंलक वे कभी थे ही नही ों। उन्ह ोंने एक मलहला क  गभावती 

कर लदया और कभी लदखाई नही ों लदया। दूसरी बार यह पररत्याग के माध्यम से है। कभी-कभी यह तलाक के माध्यम से ह ता है। लेलकन 

अगर आदमी नही ों है त  उसका नेतरत्व भी नही ों है। 

ट नी इवाोंस िलास के्षत् में एक बहुत प्रलसद्ध काले मोंत्ी हैं, और वह इस भाषण क  एक बडे समूह के सामने साझा कर रहे थे। मुझे एक 

पैराग्राि पढने द । उन्ह ोंने कहा: "मुझे लवश्वास है लक रािर ीय सोंकट का प्राथलमक कारण अमेररकी पुरुष का स्त्रीकरण है। िब मैं नारीकरण 

कहता हों, त  मैं यौन वरीयता के बारे में बात नही ों कर रहा हों; मैं मदाानगी की गलतिहमी का वणान करने की क लशश कर रहा हों ि  पैदा 

हुई है।" बलहष्कर त पुरुष ों का देश लिन्ह ोंने आध्यात्मिक रूप से शुद्ध नेताओों की अपनी भूलमका का त्याग कर लदया, मलहलाओों क  ररक्त 

स्थान भरने के ललए मिबूर कर लदया। क्य ोंलक कारण िर का रास्ता देता है, ल ग हमारे समाि में द ष लगाने के ललए एक िगह की तलाश 

करते हैं। लकश र अपरार् पर एक टेि क िल लवशेष में, आर प लगाने वाली उोंगललयाों आपरालर्क न्याय प्रणाली, एक अनुलचत 

अथाव्यवस्था, और लगातार नस्लवाद पर उठाई गई थी ों।” इवाोंस ने आगे कहा: "िबलक उन मुद्द ों में से प्रते्यक हमारे ध्यान के य ग्य है, वे 

सभी एक अलर्क गोंभीर बीमारी के लक्षण हैं। बुलनयादी अथाशास्त्र स्वच्छों दता के ललए क ई बहाना नही ों है और िालतवाद लकश र लडलकय ों 

क  गभावती नही ों करता है, तथ्य यह है लक अगर लपतािी घर में आध्यात्मिक रूप से लिमे्मदार नेतरत्व प्रदान नही ों करते हैं, त  बच्ा बडी 

परेशानी में है। 

पुरुष ों क  घर में रहने की िरूरत है। लेलकन कभी-कभी, िब मनुष्य अभी भी घर में ह ता है, त  नेतरत्व का त्याग कर लदया िाता है, क्य ोंलक 

उसका ध्यान कही ों और ह ता है। स्टीव िराार ने अपनी उत्कर ि पुस्तक, स्टैंलिोंग टॉल में कहा, "यह मेरा लवश्वास है लक पूरे अमेररका में बचे् 

भावनािक, शारीररक और आध्यात्मिक रूप से मर रहे हैं क्य ोंलक उनके िीवन में पुरुष बस खडे हैं।" यह एक लदलचस्प अलभव्यत्मक्त है. 

िॉ. रॉबटा शूलर ने पॉल हावे क  एक कहानी सुनाई, यह वास्तव में मेरे मन में घर कर गई। उसने अभी-अभी एक लकताब लनकाली थी, वह 

बेस्टसेलर रही थी और वह उस लकताब के प्रचार के ललए दौरे पर था। वह चार लदन ों में आठ शहर ों में गया था, और उसने अपने कायाालय 

में ि न लकया। उसके सेके्टरी ने उसे याद लदलाया, "अब िब तुम वापस आओगे, त  तुम्हें उस लोंच पर िाना ह गा ि  दान के ललए रखा 

गया था।" लकसी ने िॉ. शुलर के साथ लोंच करने के ललए $500 का भुगतान लकया था। िब वह घर आया और वह द पहर के भ िन के 

ललए गया, त  उसे यह िानकर आिया हुआ लक उस व्यत्मक्त ने अपने िीवन भर की िमा पूोंिी उसके साथ द पहर का भ िन करने में खचा 

कर दी थी। वह िानता था लक यह उनकी पूरी लिोंदगी की बचत थी क्य ोंलक यह उनकी अपनी लकश र बेटी थी। उन्ह ोंने कहा लक वह द पहर 

के भ िन पर र ने लगे और उन्ह ोंने कहा, "मैं उस पल से िानता था, कुछ चीि ों क  बदलना ह गा।" 

पुरुष ों, आप क्या कीमत चुकाएों गे, या बत्मि, आपकी पत्नी और बचे् आपक  अपने घर के आध्यात्मिक नेता बनने के ललए क्या कीमत 

चुकाएों गे? एक और भी बेहतर सवाल यह है लक अगर आप ऐसा नही ों करते हैं त  वे क्या कीमत चुकाएों गे। 

 

आध्याक्तिक नेतृत्व प्रदवशित करने के व्यावहाररक तरीके 



 

29 

 

1. यीशु मसीह के नमूने पर चललए। िैसा लक इलिलसय ों 5 के ऊपर उदड र्रत लकया गया है, कहा गया है लक पलत्नय ों क  प्रसु्तत करना है 

याअपने आप क  अपने पलतय ों के अलर्कार में रखेंसबकुछ में। लेलकन अगले पद में कहा गया है, "पलतय ों, अपनी पलत्नय ों से प्यार कर , 

िैसे मसीह ने चचा से प्यार लकया और खुद क  उसके ललए दे लदया," और बाद में तीन छों द ों में कहा गया है, "इसी तरह, पलतय ों क  अपनी 

पलत्नय ों क  अपने शरीर के रूप में प्यार करना चालहए" । ि  अपनी पत्नी के प्यार करता है वह खुद क  प्यार करता है।" यीशु मसीह ने 

प्रभुत्व के द्वारा नेतरत्व नही ों लकया; उसने त्याग द्वारा नेतरत्व नही ों लकया। वह एक आदशा नेता थे और वह एक आदशा हैं लक परमेश्वर मनुष्य 

से क्या चाहता है। घर में एक बेहतर अगुवा बनने के ललए सोंघषा कर रहे व्यत्मक्त के ललए कदालचतड सबसे अच्छी सलाह यह है लक वह 

प्रलतलदन कुछ सुसमाचार, मिी, मरकुस, लूका और यूहन्ना क  पढे। 

2. सेवा द्वारा मॉिल। शास्त्र प्रलत-साोंस्कर लतक रूप से अलर्कार लसखाता है। सोंस्कर लत कहती है लक हावी ह , लेलकन बाइबल में, शत्मक्त का 

मोंत्ालय तौललया (सेवा) का मोंत्ालय है। बाइलबल के अनुसार, महानता का मागा शत्मक्त और वचास्व के माध्यम से नही ों है, यीशु ने लसखाया 

"ि  क ई आप में महान ह ना चाहता है वह आपका सेवक ह ना चालहए।" (मरकुस 10:43) असली अलर्कार सेवा से आता है। 

यीशु ने ठीक ही कहा है, "मैं सेवा करवाने नही ों आया, मैं सेवा करने आया हाँ।" अब पलत व्यावहाररक रूप से इसका मतलब है लक हम 

पररवार इकाई में सेवा करने वाले पहले व्यत्मक्त ह ोंगे। हमने ट न सेट लकया। हम उसी तरह अगुवाई करते हैं िैसे यीशु ने िॉन 13 में उस 

ऊपरी कमरे में चलने पर लकया था और क ई भी तौललया और एक कट रा नही ों लेना चाहता था, और अगुवा ने इसे ललया और िाकर सेवा 

की और वे इसे कभी नही ों भूले। इसने उनके िीवन क  बदल लदया। 

3. प्र त्साहन पर ध्यान दें। अपने पररवार के ललए प्र त्साहन पर ध्यान दें। प्र त्साहन एक महान शब्द है। क्या आप िानते हैं, "प्र त्साहन" 

शब्द का अथा क्या है? इसका मतलब है प्र त्सालहत करना। यही हम अपने पररवार ों के ललए करते हैं। हम अपने पररवार ों में साहस िालते 

हैं। हम अपने बच् ों क  सही काम करने का साहस देने के ललए सशक्त बनाते हैं िब उनके आस-पास हर क ई अलग सलाह देता है। 

4. अपने बच् ों क  अपनी माों का सम्मान करना लसखाएों । अपने उदाहरण से पढाना शुरू करें , िबलक आपके बचे् बहुत छ टे हैं। बाद में 

इसमें कुछ बहुत सीरे् और कलठन लनदेश शालमल ह  सकते हैं क्य ोंलक आपके बचे् प्रारों लभक लकश रावस्था तक पहुाँचते हैं और अपने पोंख ों 

क  िैलाना चाहते हैं और अपनी स्वतोंत्ता प्राप्त करना चाहते हैं। अक्सर, वे कुछ लवि ह करते हैं, लवशेष रूप से उसके प्रलत लिसे वे 

कमि र पात् के रूप में देखते हैं, और वह मााँ ह गी...लपतािी, यह पुरुष नेतरत्व के ललए एक महत्वपूणा समय है। एक पलत के बाद ि  खडा 

हुआ और अपनी माों के प्रलत एक लकश र बेटे के रवैये क  ठीक लकया, पत्नी उसके पास आई और कहा, "लप्रय, शादी के हमारे सभी वषों 

में, तुमने मेरे ललए कुछ अदड भुत चीिें की हैं। तुमने मुझे लदया है अदड भुत उपहार। हम महान यात्ाओों पर रहे हैं। लेलकन आपने ि  कुछ भी 

लकया है, वह मेरे ललए उस तरह से अलर्क मायने रखता है लिस तरह से आपने हमारे बेटे से मेरे ललए सम्मान की माोंग की थी। 

िैिडस, इससे परे लक आपकी पत्नी क  कैसा महसूस ह ता है, यह यौन उत्पीडन की समस्या का समार्ान है। रेप की समस्या का यही 

समार्ान है। यह पलत-पत्नी के दुव्यावहार की समस्या का समार्ान है। ि  लडके अपनी मााँ से प्यार करते हैं और उनका सम्मान करते हैं, 

वे मलहलाओों क  गाली नही ों देते। यह इतना आसान है। 

5.प्रदलशात करें  लक आप अलर्कार में हैं.वह कुों िी है। प्रदलशात करें  लक आप अलर्कार में हैं। एक अच्छा सेनापलत बनने से पहले एक आदमी 

क  एक अच्छा सैलनक बनना ह गा। क ई भी अपने पररवार का वास्तलवक आत्मिक, लनणाायक अगुवा तब तक नही ों ह  सकता िब तक 

लक वह मसीह का य ग्य अनुयायी न ह ।अमेलिोंग गे्रस #1214 - - स्टीव फै्लट - 18 िून 1995 
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